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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

 

Рабочая программа младшей разновозрастной группы (далее – Программа) филиала детского сада 

«Сказка» МКОУ Стахановской СОШ – детский сад «Сказка» (далее по тексту ДОУ) разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта, утверждённого приказом Минобрнауки 

России от 17.10.2013г. № 1155 (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027?ysclid=llz77ssu6d643693794 (далее - 

ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утверждённой приказом 

Минпросвещения от 25.11.2022№ 1028 (зарегистрирована Минюстом России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868 (далее – ФОП ДО). 

Рабочая программа разработана также с учетом нормативных правовых актов, которые содержат обязательные 

требования к условиям организации дошкольного образования: 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 

15.09.1990). https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/childcon.shtml 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

https://rzot.ru/files/npa/OBR_N273FZ_29122012_11062022.pdf?ysclid=llz7axwn5v279960465        Федеральный        

закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (ред. от 

14.07.2022). https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=441469&ysclid=llz7drwl4k534960867 

 Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенклатуры должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций» https://base.garant.ru/403566568/?ysclid=llz7g67z6g878327105 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года 

№ 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122?ysclid=llz7hbx2jz562343744 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 

Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. №

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050027?ysclid=llz77ssu6d643693794
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?ysclid=lgv0lppxki252099868
https://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/childcon.shtml
https://rzot.ru/files/npa/OBR_N273FZ_29122012_11062022.pdf?ysclid=llz7axwn5v279960465
https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=441469&ysclid=llz7drwl4k534960867
https://base.garant.ru/403566568/?ysclid=llz7g67z6g878327105
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122?ysclid=llz7hbx2jz562343744
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
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2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

 http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020№59599) 

http:/publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

 Устав ДОУ; 

 Программа развития; 

 Образовательная программа ДОУ. 
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе 

части являются взаимодополняющими и необходимыми (п.2.9 ФГОС ДО). 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от общего объема Программы. Такое требование 

закреплено во ФГОС ДО п.2.10. 

Согласно п. 2.12.ФГОС ДО и п. 4. ФОП ДО обязательная часть Программы соответствует федеральной программе и 

оформлена в виде ссылок на нее. 

Считаем, целесообразным, сохранить опыт использования УМК «От рождения до школы» Гербовой В.В., 

Комаровой Т.С., Дыбиной О.В., Васильевой М.А, Степаненкова Э.Я., Вераксы Н.Е., и др. т.к. это способствует 

эффективной организации педагогического процесса, варьированию и дозированному использованию различных 

технологий, методов, форм и приемов организации работы с детьми, внедрению новых, которые отвечают 

обновлению образовательных областей, новому содержанию внутри них. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена в рабочей программе 

курсивом. 

Согласно п. 2.11 ФГОС ДО, эта часть Программы дополняет каждый раздел: целевой, содержательный, 

организационный и составляет не более 40% от общего объема Программы и ориентирована: 

- на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональных, в которых 

осуществляется образовательная деятельность в группе; 

- сложившиеся традиции группы и ДОУ в целом; 

- парциальные образовательные программы и формы организации работы с детьми, которые соответствуют 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
https://1metodist.ru/%23/document/99/499057887/XA00M2M2MA/
https://1metodist.ru/%23/document/99/499057887/XA00M382MD/
https://1metodist.ru/%23/document/97/503026/dfasx9sfgr/
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потребностям и интересам детей. 

Эта часть Программы позволяет: 

- обеспечивать вариативность; 
- стимулировать педагогическое творчество и инициативу; 

- учитывать индивидуальные потребности воспитанников, мнение их родителей и условия, в которых проходит 

педагогический процесс. 

Так же содержание вариативной части Программы реализуется через   различные виды культурных практик в 

совместной деятельности детей и педагогов группы и организацию дополнительных образовательных услуг на базе 

ДОУ. Такая деятельность удовлетворяет спрос и интересы родителей, и самих детей, за пределами  образовательной 

программы, а её содержание учитывает, цели, задачи и содержание Программы (особенно Программы воспитания, 

которая является её частью), календарные события, национально - культурную специфику и культурно - 

историческую ситуацию Красноярского края и государства. 

- Содержание и планируемые результаты обязательной части рабочей программы соответствуют содержанию 

и планируемым результатам ФОП ДО. 

- Рабочая Программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой входят рабочая 

программа воспитания ДОУ, примерный режим и распорядок дня младшей разновозрастной группы, календарный план 

воспитательной работы (п.5 Общих положений ФОП ДО). 

- В соответствии с п. 2.11 ФГОС ДО и п. 6,7,8,9 общих положений ФОП ДО рабочая Программа включает три 

основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из которых отражается обязательная часть 

и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

- Структура целевого раздела соответствует ФГОС ДО п.2.11.1., содержательного раздела - п.2.11.2., 

организационного раздела - п. 2.11.3. 

- В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; планируемые 

результаты освоения программы в старше - подготовительном дошкольном возрасте, а также на этапе завершения 

освоения программы (в соответствии с Уставом ДОУ); подходы к педагогической диагностике достижения 

планируемых результатов. 

- Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной деятельности по 

каждой из образовательных областей (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие). 
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- В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации рабочей 

Программы; особенностей образовательной деятельности разных видов, культурных практик и способов поддержки 

детской инициативы; взаимодействия с семьями воспитанников. 

- В содержательный раздел Программы входит описание работы по реализации рабочей программы воспитания. 

- Организационный раздел рабочей Программы включает описание материально-технического и методического 

обеспечения. 

- Раздел включает ссылки на ФОП ДО п.33 на примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образовательной работе, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

- В разделе представлены режим и распорядок дня, календарный план воспитательной работы. 

- Реализация Программы предполагает интеграцию задач обучения и воспитания в едином образовательном 

процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами образовательных отношений; обеспечивает основу 

для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Содержание подразделов пояснительной записки (1.1.1., 1.1.2.,1.1.3.) целевого раздела Программы представлено в 

таблице 1 цитированием текстов ФОП ДО и указанием ссылок на разделы ФОП ДО (нумерацией, соответствующих 

пунктов и нумерацией страниц с описанием содержания пункта). 

Таблица 1 

1.1.2. Цели Программы 

Обязательная часть (ФОП п.13 - 14.1,14.2) 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.1. стр.4 

Целью программы является разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 
национально-культурных традиций. 
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К традиционным российским духовно-нравственным ценностям прежде всего относятся: 

 жизнь, достоинство, права и свободы человека; 

 патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу; 

 высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение; 

 историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

1.1.3. Задачи Программы 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.14.2. стр. 4-5 

1 Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения 
образовательной программы ДО; 

2 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа 

– жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

3 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета возрастных и 
индивидуальных особенностей развития; 

4 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учетом 

 разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 
благополучия; 

6 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и  основ патриотизма, 

интеллектуальных и художественно-творческих способностей  ребенка,  его инициативности, 
самостоятельности и ответственности; 

7 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и  развития, охраны и  укрепления здоровья 
детей, обеспечения их безопасности; 
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8 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 
освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

1.1.4. Принципы дошкольного образования, установленные ФГОС ДО и используемые в Программы 

Обязательная часть 

 

ФГОС ДО 

Название раздела 
ФОП ДО 

пункты страницы 

II. Целевой раздел 
ФОП ДО 

п.14.3. стр.5 

При нумерации принципов используется знак / (правый слэш). Первая цифра обозначает нумерацию принципов 
ФГОС ДО, вторая цифра обозначает нумерацию принципов ФОП ДО. 

1 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), 
обогащение (амплификация) детского развития; 

2 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 
образования; 

3 содействие и сотрудничество 

детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным 

участником          (субъектом) 
образовательных отношений; 

3 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников (далее вместе – 
взрослые); 

  4 признание ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений; 

4/5 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5/6 сотрудничество ДОО с семьей; 

6/7 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7/8 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 
деятельности; 

8/9 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 
особенностям развития); 

9/10 учет этнокультурной ситуации развития детей. 
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Методологическими основаниями Программы являются следующие подходы: 

- культурно-исторический подход, предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития 

ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

ребенка. Важными условиями развития является учет социальной ситуации в образовательной деятельности 

ребенка. 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в его собственной деятельности, которая 

формируется постепенно, сначала ребенок овладевает деятельностью при взаимодействии со взрослым, затем с 

другими детьми, в конечном итоге он действует самостоятельно. 

С точки зрения Л.С. Выготского и В.В. Давыдова, ребенок развивается только в процессе правильно 

организованной деятельности, в соответствии с возрастной периодизацией развития ребенка. 

-индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами различных средств, форм и методов 

по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию образовательной деятельности на 

основе признания уникальности личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения 

задатков, способностей, интересов, склонностей; 

- cредовой подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и внешней среды организации в 

воспитании и развитии личности ребенка. 

Принцип со увлечённости и партнерства в осуществлении исследования – предполагает включенность взрослого в 

деятельность наравне с детьми и добровольное присоединение детей к деятельности; 
Принцип совместного переживания сверстниками радости открытий. Знания становятся прочными, если они 

связаны с чувствами, эмоциями, переживаниями детей. Если изучение материала вызывает у ребенка чувство 

радости или огорчения, переживание успеха, то знания сохраняются надолго. 

Принцип непрерывности исследовательской практики - основывается на комплексном принципе построения 

непрерывности и непрерывности процесса поисково-исследовательской деятельности; предусматривает решение 

программных задач в совместной деятельности педагогов, детей и родителей. 

Принцип взаимодействия с семьей предполагает объединение усилий родителей и дошкольного учреждения, что 

позволяет использовать познавательно - исследовательскую деятельность как наиболее успешный путь 

ознакомления с окружающим миром и эффективный способ развития мыслительных процессов, а также 

формирования самостоятельности и активности личности, что очень важно в современном динамичном мире. 

Принцип активизации и стимулирования исследовательского опыта дошкольников предполагает создание 

ситуаций успеха, мотивирование на деятельность эмоциональной включенностью взрослых. Положительное 
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реагирование на любое, даже самое малое достижение ребенка. 

 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации  Программы характеристики развития детей младшего 

дошкольного возраста (дети от 1г. 6 мес. до 3 лет) (ФГОС ДО п.2.11.1.) 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: географическое месторасположение; 

социокультурная среда; контингент воспитанников. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, воспитанники, родители (законные представители). 
Географическое месторасположение: 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности предопределяет отбор 

содержания с учетом региональных особенностей. Что позволяет ребенку адаптироваться к условиям жизни в 

ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, развить представления о рациональном использовании 

природных ресурсов, об охране окружающей среды, что формирует у дошкольников духовно-нравственные 

ориентиры. Все это способствует развитию толерантности в условиях многонациональной среды. 
Особенность климата в нашем регионе характеризуется в зимний период преобладанием холодных температур, 

сильных ветров. Поэтому прогулки с детьми могут сокращаться или отменяться. С учетом климатических и 

экологических условий определяется проведение режимных моментов, а также организация оздоровительных 

мероприятий для детей. 

Процесс воспитания и обучения в детском саду является непрерывным, но тем не менее, график образовательного 

процесса составляется с выделением двух периодов: холодный период (сентябрь - май), теплый период (июнь - август). 

В процессе образовательной деятельности по познавательно-речевому развитию дети знакомятся с климатическими 

особенностями, явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают. 

Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческого и патриотического образования, 

осуществляется через знакомство с историческим и культурным наследием, казачеством, достопримечательностями, 

выдающимися земляками, является эффективным механизмом воспитания гуманной, социально активной личности, 

учит бережно относится к богатству природы и края, его истории, культуре, и с уважением – к жителям. 

Характеристика социокультурной среды 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. Он также включает 

в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 
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Характеристика контингента воспитанников младшей разновозрастной группы (дети от 1г. 6 мес. до 3 лет) 
Этнический состав воспитанников ДОУ: русские. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная 

деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные 

формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано 

с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Умение выполнять действия развивает 

произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми 

модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную 

активность ребенка. Интенсивно развивается активная речь детей. 

К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 

слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у 

детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и 
желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей 

появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения 

со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. Но его может и не быть.
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Социальный паспорт семей 

№ 
п/п 

Информация Кол-во % Другое 

1 Списочный состав воспитанников    

2 Количество семей:    

 имеющих 1 ребенка 1   

 имеющих 2 детей 3   

 имеющих 3 детей 6   

     

3 Социальная структура семей:    

 полных семей 9   

 неполных семей 1   

     

4 Образовательный уровень родителей    

 среднее общее образование 7   

 cреднее профессиональное образование 11   

 высшее профессиональное образование 2   

1.3. Планируемые результаты освоения/реализации Программы 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка младшего дошкольного возраста (1,6-3лет) 

Планируемые результаты реализации Программы представлены в соответствии с возрастными характеристиками 

списочного состава младшей разновозрастной группы 

Планируемые результаты представлены в таблице 2 с указанием ссылок на разделы ФОП ДО: нумерацией, 

соответствующих пунктов и нумерацией страниц с описанием содержания пункта.                                           Таблица 2 

 

Название раздела ФОП ДО пункты страницы 

Обязательная часть   

II. Целевой раздел ФОП ДО п.15 стр.5-17 
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ранний возраст (к трём годам) 15.2. стр. 7-8 

1.4. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов. 

Описание подходов к педагогической диагностике достижений планируемых результатов, основные положения, 

которые можно использовать при построении регламента педагогической диагностики, представлены в таблице 3 с 

указанием ссылок на разделы ФОП ДО, конкретные пункты и страницы. 

Таблица 3 

Педагогическая диагностика Педагогическая диагностика 

Обязательная часть 

Название раздела ФОП ДО пункты стр. 

II. Целевой раздел ФОП ДО п.16 стр.18 
-20 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов направлена на изучение: 

 деятельностных умений ребенка; 

 его интересов; 

 предпочтений; 

 склонностей; 

 личностных особенностей; 

п.16.1. стр.18 

 способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками.   

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов позволяет: 

 выявлять особенности и динамику развития ребенка; 

 составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы; 

 своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

file:///C:/0966~1/3AE9~1/EE48~1/F7CF~1/5B05~1/E1F8~1/_3005~1.202/5D73~1/32D24~1/1B504~1._/12_3~1.DOC
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При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о ее проведении для 

получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности освоения им 

Программы, формах организации и методах решается непосредственно дошкольным 
образовательным учреждением. 

п.16.2. стр.18 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

 наблюдения; 

 свободных бесед с детьми; 

 анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и тому подобное); 

 специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 

п.16.6. стр.18 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

п.16.3 стр.18 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки  соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 
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Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 

для решения следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

п.16.4 стр.18- 

19 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОУ. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

п.16.5 стр. 

19 

Наблюдение – основной метод педагогической диагностики. Ориентирами для наблюдения 

являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные 

показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразитель 

ной, конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и 
на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В 
процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных 
качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 

неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

п.16.7 стр.19- 

20 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

п.16.8 стр. 20 
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Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 
образовательный процесс. 

п.16.9 стр. 20 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 
возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

п.16.10 стр. 20 

Организационные подходы к педагогической диагностике 

Описание направлений педагогической диагностики индивидуального развития, достижений воспитанников в пяти 

образовательных областях представлены в картах развития, разрабатываемых педагогическим коллективом на 

основе сложившейся практики проведения педагогической диагностики. 

Для самостоятельного составления карты наблюдения педагоги используют представленный ниже шаблон. 

 

 

План-график проведения педагогической диагностики в  ДОУ 

 

1. Мониторинг (педагогическая диагностика) 

Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащая в основе его дальнейшего планирования. Обследование проводится в режиме работы МБДОУ, без 

специально отведённого для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 
Наименование Сроки Количество дней 

Педагогическая с 04.09.2023 по 15.09.2023г. 2 недели 
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диагностика с 07.05.2024г. по 21.05.2024г. 2 недели 

 

Материалы по данному разделу представляются в ПРИЛОЖЕНИИ  №4 «Материалы педагогической диагностики» и 

включают: диагностические карты по образовательным областям в соответствии с возрастными особенностями 

развития воспитанников. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Задачи и содержание образовательной деятельности для всех возрастных групп в пяти образовательных 

областях. 

Содержание данного раздела обязательной части Программы соответствует содержанию раздела III. «Содержательный 

раздел» ФОП ДО и определяет возрастные линии образовательной деятельности дошкольной образовательной 

организации по основным направлениям развития детей младшего дошкольного возраста (социально- 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

Задачи и содержание образовательной деятельности в каждой образовательной области, предусмотренные для 

освоения в младшей группе детей в возрасте от 1,6-3 лет, представлены в двух видах: 

 файлового каталога электронных документов в формате Word, содержащих задачи и содержание по пяти 

образовательным областям, которые оформляются в виде гиперссылок на название образовательной области; 

 ссылок в тексте Программы, представленных виде названия раздела ФОП ДО, конкретных пунктов и страниц в 

таблице 4. 

Таблица 4 

 

Возраст 

воспитанн

и- ков 

 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 

№ пунк тов 

и 
нумерация 

задач 

№ страниц № пунктов и нумерация 

подпунктов 
№ страниц 

Социально-коммуникативное развитие 18   стр.23-42 

Ранний возраст     
от 2-х до 3-х 
лет 

 18.3.1 стр. 
22-23 

18.3.2 стр.23-24 

Возраст 
Задачи и

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 
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воспитанник 
ов 

 содержание 

образовательной 

деятельности 

№ пунктов и 
нумерация 

задач 

№ страниц 
№ пунктов и нумерация 

подпунктов № страниц 

      
Познавательное развитие 19   стр.42-57 

Обязательная часть     
Ранний возраст     

от 2-х до 
3-х лет 

общий объём (19.3) 19.3.1 стр.45 19.3.2 стр.45-47 

сенсорные эталоны

 и 

познавательные действия 

1)  1) стр.45-46 
2) 
3) 

математические представления 4) 2) стр.46 
окружающий мир 5) 3) стр.46 

6) 
природа 7) 4) стр.46-47 

8) 

Вариативная часть образовательной программы, формируемая участниками образовательных отношений. 

Возраст 

воспитанн

и- ков 

 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 

№ пунктов и 

нумерация 

задач 

№ страниц 
№ пунктов и нумерация 

подпунктов 

№ страниц 

Речевое развитие 20   стр.57-76 

Обязательная часть     
Ранний возраст     
от 2-х до 
3-х лет 

общий объём (20.3) 20.3.1 стр. 
60-
61 

20.3.2 стр.61-62 

 формирование словаря 1) стр.60 1) стр.61 
звуковая культура речи 2) стр.61 2) стр.62 
грамматический строй речи 3) 3) 
связная речь 4) 4) 
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интерес к художест- 
венной литературе 

5)   

Возраст 

воспитанн

ик ов 

 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

Ссылки на задачи Ссылки на содержание 

№ пунктов 

и 

нумерация 
задач 

 

№ 

страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

 

№ страниц 

ОБЧЯЗАТЕЛЬНАЯ 
ЧАСТЬ 

Художественно-эстетическое развитие 21   стр.76-121 

Ранний возраст     

от 2-х до 

3-х лет 

общий объём (21.3) 20.3.1 стр.78-80 20.3.2 стр.80-82 
приобщение к искусству 1) стр.78-79 21.3.2.1 стр.80 

изобразительная 

деятельность 

2) стр.79 21.3.2.2 стр.80-81 
1) 
рисование 

стр.80-81 

    2)лепка стр.81 

конструктивная 
деятельность 

3) 21.3.2.3 стр.81-82 

музыкальная деятельность 4) 21.3.2.4 стр.82 
1)слушание 
2)пение 
3)музыкально-
ритмические движения 

театрализованная 
деятельность 

5) стр.79-80 21.3.2.5 стр.82 

культурно-
досуговая 

деятельность 

6) стр.80 21.3.2.6 стр.82 

 
Возраст 

воспитанн
ик ов 

Задачи и содержание 

образовательной 

деятельности 

 

Ссылки на задачи 

 

Ссылки на содержание 
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  № Пунктов 

и 

нумерация 
задач 

 

№ 

страниц 

№ пунктов и 

нумерация 

подпунктов 

№ 

страни

ц 

Обязатель
на я часть 

     

Физическ
ое 
развитие 

22   стр.121-147  

Ранний 
возраст 

     

от 2-х до 3-х 
лет 

общий объём (22.3) 22.3.1 стр.124 22.3.2
. 

стр.124-
126 

 основная гимнастика   1) стр.125 

    основные движения  

    общеразвивающие 
упражнения 

стр.126 

 подвижные игры   2) стр.126 

 формирование основ 
здорового образа жизни 

  3)  

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

Содержание данного раздела Программы построено на основании п.23, 24, 25, 26 ФОП ДО. 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы определяются в соответствии: 

- с задачами воспитания и обучения; 
- возрастными и индивидуальными особенностями детей; 

- спецификой их образовательных потребностей и интересов; 

- с учетом сформировавшейся практики воспитания и обучения детей; 
- с учетом результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к возрастной группе 

детей 1,6- 3 лет. 

В таблице 6 представлены основные положения, определяющие организационные, методические и педагогические 
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подходы к проектированию образовательного процесса, образовательных ситуаций и содержанию образовательной 

деятельности воспитанников. 

 

 

 

Таблица 6 

Формы получения образования ФОП ДО 

Вариативные очные 

формы получения 

образования 

Группы полного дня 
п.23.1. 

стр.148 

Образовательные технологии ФОП ДО 

Технологии индивидуального сопровождения детей с ОВЗ в условиях вариативности моделей 
совместного образования 

п. 23.3 
стр.148 

Технологии развивающего обучения 

Игровые технологии  

Технологии исследовательской деятельности 

Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

Организационные технологии ФОП ДО 

Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) образования п.23.4. 
стр.149 Технологии универсального дизайна 

Методы, используемые при организации воспитания и обучения ФОП ДО 

ВОСПИТАНИЕ (п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (п.23.6.1, стр. 
150) 

-Методы организации опыта поведения и 

деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, 

воспитывающие ситуации, игровые методы) 

-Традиционные методы (словесные, наглядные, 
практические) 

-Методы, в основе которых положен характер 
познавательной деятельности детей 
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-Методы осознания детьми опыта поведения и 

деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение 

художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, 

личный пример) 

-Информационно-рецептивный метод: действия ребенка с 

объектом изучения организуются по представляемой 

информации (распознающее наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, 

чтение) 

-Методы мотивации опыта поведения и деятельности 

(поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы) 

-Репродуктивный метод предполагает создание условий 

для воспроизведения представлений и способов 

деятельности, руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца педагога, беседа, составление рассказов 

с опорой на предметную или предметно-схематическую 
модель) 

 -Метод проблемного изложения представляет собой 

постановку проблемы и раскрытие пути ее решения в 

процессе организации опытов, наблюдений 

 -Эвристический метод: (частично-поисковая)  проблемная 

задача делится на части – проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (применение представлений в 
новых условиях) 

-Исследовательский метод включает составление и 

предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 

экспериментирования и опытов (творческие задания, 
опыты, экспериментирование) 

- Метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 
сотрудничества и другое 
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Проект  младшей разновозрастной группы «Акварелька» (нетрадиционной технике рисования) 

Цель: Поддержание интереса к изобразительной деятельности на основе использования нетрадиционных 

материалов     и     техник      создания      образа.      Развитие      художественно-творческих      способностей 

детей младшего дошкольного возраста посредством использования нетрадиционной техники рисования. 

Задачи: 

Познакомить с различными способами и приемами нетрадиционных техник рисования с использованием различных 

изобразительных материалов. 

Помочь детям овладеть различными техническими навыками при работе с нетрадиционными техниками. 

Побуждать воспитанников самостоятельно применять нетрадиционные техники рисования (монотипия, 

печатание листьями, рисование пальчиками, тиснение, тычкование и т. д.) 

Содействовать знакомству родителей с нетрадиционными техниками рисования; стимулировать их совместное 

творчество с детьми. 

Прививать интерес к рисованию нетрадиционными техниками. 
Создавать условия для развития творческой активности, фантазии, памяти, внимания, творческого воображения, 

мышления, речи, глазомера, познавательного интереса. 

Развивать у детей дошкольного возраста мелкую моторику рук и зрительно-моторную координацию. 

Воспитывать усидчивость, аккуратность, умение работать в коллективе и индивидуально. 

Долгосрочный проект Приложение № 5 

-Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные особенности 

детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, 

прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 
комплекс методов (п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы, представленные 
совокупностью материальных и идеальных объектов 

ФОП ДО 

- демонстрационные и раздаточные  

п.23.7 
стр.151 

- визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

- естественные и искусственные 

- реальные и виртуальные 
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Средства, используемые для развития следующих видов 

деятельности детей 
п.23.8, стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое 

познавательно- 
исследовательская 

натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое) 
экспериментирование 

чтение 

художественной 
литературы 

книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования 

музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства воспитания и 

обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

п.23.9. 
стр.152 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета 

возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 
имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

 

п.23.10 

стр.152 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные 

проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься 

той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

 

п.23.11 
стр.152 
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Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, 

адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция 
при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

п.23.12 

стр.152 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик. 

Образовательная деятельность разных видов и культурные практики в рамках реализации образовательной 

Программы организуются в соответствии с п.2.7 ФГОС ДО п. 24 ФОП ДО, где подробно описано, что включает в себя 

образовательная деятельность в ДОУ, какое место отводится игре, занятию и культурным практикам. Так же есть 

описание подходов к организации разных видов образовательной деятельности и культурных практик. Данные подходы 

будут одинаковыми для обязательной части Программы ДОУ и части формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Структура образовательной деятельности в ходе образовательного процесса представлена в таблице 7 с указанием на 

нумерацию пунктов и страниц текста ФОП ДО. 

Таблица 7 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 
(основные компоненты) 

Обязательная часть 

1 2 3 4 

осуществляемая осуществляемая самостоятельная взаимодействие с семьями детей по реализации 

в процессе 

организации 

различных 

видов детской 
деятельности 

в ходе 

режимных 

процессов 

деятельность 

детей 

Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) (этапы формирования 

самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

совместная 
совместная совместная 

 
самостоятельная, спонтанно 

деятельность совместная 
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педагога с деятельность 

ребенка с 

педагогом, при 

которой 

ребенок и 

педагог – 

равноправные 

партнеры 

деятельность 

группы детей под 

руководством 

педагога, который 

на правах 

участника 

деятельности на 

всех этапах ее 

выполнения (от 

планирования до 

завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

деятельность детей со возникающая, совместная 

деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это 

могут быть самостоятельные 

игры детей (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и 

другое), самостоятельная 

изобразительная 

деятельность по выбору 

детей, самостоятельная 

познавательно- 

исследовательская 

деятельность (опыты, 

эксперименты и другое) 

ребенком, где, сверстниками без 

взаимодействуя участия педагога, но по 

с ребенком, он его заданию. Педагог в 

выполняет этой ситуации не 

функции является участником 

педагога: деятельности, но 

обучает ребенка выступает в роли ее 

чему-то новому организатора, 

 ставящего задачу 

 группе детей, тем 

 самым, актуализируя 

 лидерские ресурсы 

 самих детей 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему обучения Л.В. Занкова и Д. В. 
Эльконина – В.В. Давыдова: возрастающая самостоятельность и компетентность обучающегося и изменение позиции 

педагога от прямого процесса обучения «делай как я» к планированию детской деятельности и переходу к 
самостоятельной детской деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка 

кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей) 

Беседы с детьми по их интересам, развивающее 

общение педагога с детьми (в том числе в форме 

утреннего и вечернего круга), рассматривание 
картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры- 

драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 
литературные досуги и другое) 
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Практические, проблемные ситуации, упражнения 

(по освоению культурно-гигиенических навыков и 

культуры здоровья, правил и норм поведения и 

другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, подвижные, музыкальные и другие) 

Наблюдения за объектами и явлениями природы, 
трудом взрослых 

опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 
коллекционирование и другое 

Трудовые поручения и дежурства (сервировка стола 

к приему пищи, уход за комнатными растениями и 

другое) 

чтение художественной литературы,  прослушивание 

аудиозаписей, лучших образцов чтения, рассматривание 

иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее 

Индивидуальная работа с детьми в соответствии с 

задачами разных образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 
импровизации 

 

Продуктивная деятельность детей по интересам 

детей (рисование, конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр 

репродукций картин классиков и современных художников и 
другого 

Оздоровительные и закаливающие процедуры, индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательная 

деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое) 

образовательным областям 

работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие 
(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.55) 

культурные практики 
(п.24.18 - 24.22, стр.156-157) 



29 
 

 

Согласно  требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в 

режиме дня предусмотрено время для проведения 

занятий. Занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с 

Организовывать культурные практики педагог может во 

вторую половину дня. 

Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у 

детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 

творчества, 

использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. 

активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность (п. 24.18 ФОП ДО). 

Форма организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми- 

путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 

творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность 

Проводится в виде образовательных ситуаций, 

тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих 

и исследовательских проектов и так далее 

 

игровая практика 
ребенок проявляет себя как творческий 

субъект (творческая инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и волевой 

субъект (инициатива целеполагания) 

В рамках отведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с 

учетом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей 

дошкольного возраста в процесс сотворчества, 

содействия, сопереживания 

познавательно- 

исследовательская 

практика 

ребёнок как субъект исследования 

(познавательная инициатива) 

коммуникативная 

практика 

ребёнок – партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная 
инициатива) 
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Время проведения занятий, их продолжительность, 

длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21 

 

 

чтение 

художественной 

литературы 

 

дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей 

дошкольного возраста  (игровой, 

познавательно-исследовательской, 

продуктивной деятельности) 
При организации занятий педагог использует опыт, 

накопленный при проведении образовательной 

деятельности в рамках сформировавшихся 
подходов 

Введение термина «занятие» не означает 

регламентацию процесса; термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности; 

содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые события, 
неожиданные явления, художественная литература и другое 

организация предполагает подгрупповой способ объединения 

детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре (п.24.5.-24.8, стр.152-154) на прогулке (п.24.15, стр.155) 

занимает центральное место в жизни ребенка, являясь 
наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных связей и 

зависимостей в природе, воспитание отношения к ней 

преобладающим видом его самостоятельной 

деятельности 

основной вид деятельности, в которой формируется 

личность ребенка, развиваются психические процессы, 

экспериментирование с объектами неживой природы 
формируется ориентация в отношениях между 

 

людьми, первоначальные навыки кооперации 
подвижные игры и спортивные упражнения, направленные 

на оптимизацию режима двигательной активности и 

укрепление здоровья детей 

в совместной игре дети строят свои взаимоотношения, 

учатся общению, проявляют активность, инициативу и 

другое 
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выполняет различные функции: 

 обучающую; 

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную; 

 социокультурную; 

 коммуникативную; 

 эмоциогенную; 

 развлекательную; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со 

снегом, с природным материалом) 

 

 

элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

 диагностическую; 

 психотерапевтическую; 

 

выступает как: 

 форма организации жизни и деятельности детей; 

 средство разностороннего развития личности 

ребенка; 

 метод или прием обучения; 

 средство саморазвития; 

 самовоспитания; 

 самообучения; 

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная 

работа 

проведение спортивных праздников (при необходимости) 

проводится в отведённое время, предусмотренное в 

режиме дня, в соответствии с требованиями СанПиН 

1.2.3685-21 к её организации 

максимально используются все варианты её 
применения в ДОО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
(форма самостоятельной инициативной деятельности) (п.25, стр.157) 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 

2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 
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5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений 

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые 
знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие 
детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые 
ребенок способен и желает решить самостоятельно; уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы 
поддержки, одобрения, похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные 

на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность 

стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать 

детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой 

ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно 

использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост 

возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 
использование приемов похвалы, одобрения, восхищения 
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Способы и направления поддержки детской инициативы сформулированы и конкретизированы с опорой на 

ФОП ДО п.25. 

Мы согласны, что для поддержки детской инициативы педагог должен поощрять свободную самостоятельную деятельность 

детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Наиболее благоприятными отрезками 

времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в  

ДОУ, и вторая половина дня. 

Способы, технологии, приёмы поддержки детской инициативы одинаковы для обязательной части программы и 

части формируемо участниками образовательных отношений. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют различные способы и приемы (п.25.8 ФОП ДО): 

 

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

1. Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к 

самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания 

помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать  совет, задать  наводящие вопросы, 
активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 

2. У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог 

помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает 

любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 
результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3. Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для 

ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно 

уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать 

стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо 
поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 



34 
 

4. Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей 

деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать 

способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития 

данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям 

планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 
карты. 

5. Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в 
ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой 

деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание 
самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6. Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В 

пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это 

могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, 

заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

7. Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной инициативной 
деятельности детей является утро, когда ребенок приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 

8. Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и 

оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися 
(смена примерно раз в два месяца). 

 

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности 

и педагогические действия по поддержке детской инициативы 

 

Возраст 2-3 года 

Ребёнок активно проявляет потребность в общении со взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом 
познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. 
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Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного 

возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, 

сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. 

Ребенок задает различного рода вопросы. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать 

решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. 

При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, 

чтобы ребенок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

 

Грамотная организация окружающей среда ребенка в младшей разновозрастной группе, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует 

позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Развивающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы в младшей разновозрастной 

группе как: 
- оформление интерьера группы, коридора и их периодическая переориентация; 
- размещение на стенах регулярно сменяемых экспозиций; 

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев; 
- оборудование спортивной площадки и игровых площадок, для дошкольников разных возрастных категорий, для 

активного и тихого отдыха; 

- акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, плакаты, инсталляции) на 

важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях, правилах. 

Младшая разновозрастная группа имеет прогулочный участок. Участок озеленен насаждениями различных видов 

деревьев и кустарников, имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. 

На территории прогулочного участка младшей разновозрастной группе находится: игровое и физкультурное 

оборудование. Все оборудование покрашено и закреплено. 

Успешность реализации педагогического процесса в младшей разновозрастной группе обусловлена обеспечением 

возможности ребенка ежедневно проиграть семь видов игр: сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, 

дидактические, подвижные, театрализованные, музыкальные и игры-забавы. При этом каждый вид игр предполагает 
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особый набор игрушек. 

Для сюжетно-ролевой игры имеются наборы кукол, изображающих детей разного пола и возраста; куклы разных 

размеров и с разнообразной одеждой. Большая «многофункциональная» дидактическая кукла с набором 

разнообразных пособий, помогает воспитателю (особенно в младших группах) познакомить ребенка с предметами, 

окружающими человека и удовлетворяющими различные его потребности: посуда, мебель, одежда. Одежда куклы 

позволяет полнее рассказать о жизни людей в разное время года; кухонная и столовая посуда обогащает 

представления о культуре еды, правилах поведения за столом; мебель (кроватки, шкафчики, стульчики), кукольная 

утварь знакомит с культурой жизни и быта. 

Строительно-конструктивные игры. Для развития в детском саду строительно-конструктивной деятельности 

имеются разнообразные наборы игрушек. Во-первых, наборы различных строительных материалов (настольный и 

напольный). Они деревянные, так как дерево экологически чистый материал, дополненные пластинами и дощечками. 

Конструктор «Лего» имеется в группе детей младшего дошкольного возраста. Во-вторых, для строительства 

имеются игрушки, заселяющие постройки, — это различные сказочные персонажи, а также домашние и дикие 

животные разных широт, которые ребенок может использовать в игре для создания сказочной ситуации, парка, 

зоопарка, фермы или леса. 

Огромное значение придается обучению воспитателей работе с игрушкой, становлению и сохранению у ребенка 

игровых навыков, самому искусству внесения игрушки в группу и использованию ее в пространстве группы. Мы никогда 

не говорим детям: «Вот вам игрушка, играйте», а отводим много времени для ознакомления детей с игрой и игрушкой, 

обучаем не только играть, но и сохранять игрушку в порядке. Например, прежде чем положить коробку со 

строительным конструктором на полку для самостоятельной игры, обучаем каждого ребенка складывать детали в 

коробку по порядку. Воспитатель сначала показывает «театр постройки», а потом «театр уборки». Он убирает 

детали вместе с ребенком, обсуждая их форму и место хранения в коробке. Так же нашлось место для бросового 

материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации разнообразной конструкторской 

деятельности детей. 

Размещение оборудования для театрализованной деятельности. Самодеятельная театрализованная игра 

доступна детям младшего дошкольного возраста, поэтому в свободном пользовании игровое оборудование 

предлагается в младшей разновозрастной группе. Оно используется детьми не только для игры-драматизации, но и 

для режиссерских игр. 

Дидактические, развивающие игры вносятся в среду по мере освоения их содержания, правил, способов организации 

как в совместной с педагогом деятельности, так и самоорганизацией (в соответствии с авторской технологией). Их 
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дифференциация осуществляется по признакам тематической направленности, видового разнообразия, возрастного 

соответствия. В младшей разновозрастной группе в игровом пространстве представлены все виды дидактических 

игр, общее количество которых соответствует количеству детей группы, что позволяет каждому воспитаннику 

индивидуально выбирать игру. 

Обязательный компонент среды - технические средства (музыкальные центр, мультимедийное оборудование, 

ноутбуки и др.). Они многократно используются в течение дня: двигательная разминка «Минутка шалости», отдых 

«Минутка тишины», утренняя гимнастика и т.д. 

Организация зеленой зоны. Нам не предполагается самостоятельного труда детей в природе, поскольку мы читаем, 

что детям дошкольного возраста недоступно выполнение такого труда на уровне экологической ответственности. 

В то же время некоторые живые объекты (растения) вносятся в группы как предметы познания, но обихаживаются 

взрослыми. 

Организация трудовой деятельности. В группах младшего дошкольного возраста трудовая деятельность (кроме 

труда по самообслуживанию) организуется преимущественно под руководством взрослого, поэтому весь материал 

для труда сосредоточен в закрытых шкафах. 

Размещение материалов для художественной деятельности. Данный вид деятельности требует от ребенка 

высокого уровня овладения не только техническими умениями, но и умениями эстетического замысла. Он организуется 

под руководством взрослого (до старшего возраста). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, 

партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять 

предметно-развивающую среду и другое). 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

Данный раздел Программы в таблице 8 описывает на основании п.26 ФОП ДО организацию взаимодействия педагогов и 

родителей по проектированию и реализации содержания Программы, в части, дополняющей, поддерживающей и 

тактично направляющей воспитательные действия родителей (законных представителей) воспитанников старшего 

дошкольного возраста и кооперирующей общие усилия на совместную образовательную деятельность по созданию 

условий для реализации Программы. 
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Таблица8 

Цели Задачи 

п.26.1., стр.161 п.26.3. стр.161-162 

Обеспечение психолого- 

педагогической 

поддержки семьи и 

Информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

повышение компетентности 
родителей (законных 
представителей) в вопросах 
образования, охраны и укрепления 
здоровья детей 
раннего и дошкольного возрастов 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 
ДОО 

просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей 

обеспечение единства подходов к 

воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного 

потенциала семьи 

способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 
базовой основы благополучия семьи 

построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителями (законными представителями) раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс 

Принципы взаимодействия (п.26.4. стр.162-163) 

приоритет семьи в воспитании, 

обучении и развитии ребенка 

в соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 
физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка 

открытость для родителей 

(законных представителей) 

должна быть доступна актуальная информация об особенностях пребывания 

ребенка в группе; каждому из родителей (законных представителей) должен 

быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 

(законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях 
развития ребенка в ДОО и семье 
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взаимное доверие, уважение и 

доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных 

представителей) 

при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных 

правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями). 

Важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 
интересах детей 

индивидуально- при взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 

дифференцирован- 

ный подход к каждой семье 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

возможности включения родителей (законных представителей) в совместное 
решение образовательных задач 

возрастосообразность при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо учитывать 

особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными 

представителями), прежде всего с матерью (преимущественно для раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей 

Содержание направлений деятельности педагогического коллектива по построению взаимодействия (п.26.5. 
стр.163) 

Диагностико-аналитическое просветительское консультационное 

получение и анализ данных: 
 о семье каждого 

просвещение родителей 

(законных представите- 

консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам: 

- их взаимодействия 

с ребенком; 

 преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том числе с 

особыми образовательными потребностями в 

условиях семьи; 

 особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и 

педагогом; 

воспитанников; 
 о запросах семьи в 

лей) по вопросам: 

 выбора эффективных 

отношении охраны здоровья и методов обучения и воспитания 

развития ребенка; 
 планирование работы с 

детей определенного возраста; 

 ознакомление с актуальной 

семьей с учетом результатов информацией о 

проведенного анализа; 

 согласование 

воспитательных задач 

государственной политике в 

области дошкольного 

образования, включая 

информирование о мерах 
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 господдержки семьям с детьми  возникающих проблемных ситуациях; 

 о способах воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми 

раннего и дошкольного возрастов; 

 о способах организации и участия в 

детских деятельностях, образовательном 

процессе и другому 

 дошкольного возраста; 

 информирование об 

 особенностях реализуемой 

 образовательной программы; 

 условиях пребывания 

 ребенка в группе; 

 содержании и методах 

образовательной работы с детьми 

 

Формы реализации направлений деятельности 
(п.26.7 стр.163-164, п.26.8-26.11, стр.163-165) 

диагностико-аналитическое просветительское консультационное 

1. опросы, 

2. индивидуальные блокноты, 
3. "почтовый ящик", 

4. педагогические беседы с 

родителями (законными 

представителями); 

5. дни (недели) открытых 

дверей, 

6. открытые просмотры занятий 

и других видов деятельности 

детей и так далее; 

1. групповые родительские собрания, 

2. круглые столы, 
3. семинары-практикумы, 

4. тренинги и ролевые игры, 

5. консультации, 
6. информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для 

родителей (законных представителей); 

7. журналы и газеты, издаваемые ИМБДОУ для родителей (законных 

представителей), 

8. педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

9. сайт ДОУ и социальные группы в сети Интернет; 

10. медиарепортажи и интервью; 
11. фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 

(законных представителей) и детей. 

12. досуговые формы - совместные праздники и вечера, семейные спортивные 

и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными 

традициями и другое. 
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Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) индивидуальных) 

посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с родителями (законными 

представителями). 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с 

игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых 

предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками 

самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь 

взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в 

которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; 

эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, 

перешагивание и пр.). 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому 

себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в 

игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать 
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речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, 

может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного 

поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно- 

следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

III. Организационный раздел 

Представляет описание интегрированных условий реализации обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, консолидируя единое образовательной пространство дошкольного 

образовательного учреждения. 

3.1.1. Организационный раздел обязательной части Программы 

Структура Организационного раздела обязательной части Программы соответствует структуре 

раздела IV Организационного раздела ФОП ДО и представлена в виде ссылок в таблице 14. 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

ссылка ФОП ДО 

№ п.п           стр. 

Психолого-педагогические условия 30 стр.189-191 
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Психолого-педагогические условия мы их конкретизировали с учётом специфики нашей деятельности и 

контингента воспитанников и их родителей, и это: 

– уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной 

самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

– использование в образовательной деятельности форм и методов работы 
с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного 

ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного 

на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

– поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия 

детей друг с другом в разных видах деятельности; 

– поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 

– возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения; 

– защита детей от всех форм физического и психического насилия 

– поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, 

вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность. 
3.1.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 31 стр.191 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 
развитие детей. РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, разносторонне 

31.1 стр.191 

 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности.   

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 
коррекции недостатков их развития. (ФГОС ДО п.3.3.) 

31.2. 

РППС создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 

так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному 
решению. 

 

31.4. 

 

стр.192 
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При проектировании РППС учитывается: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности) 

 

 

 

 

31.5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

стр.192 
С учетом возможности реализации Программы в различных организационных моделях и 

формах РППС соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе ДОО; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности 

 

 

 

31.6 

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: 

 игровой, 

 коммуникативной, 

 познавательно-исследовательской, 

 

 

31.8 

 двигательной, 

 продуктивной и прочее 

в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития 

  

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной, вариативной (3.3.4 

ФГОС ДО) 

31.9 
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РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 
работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников 

31.10 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного 

потенциала пространства в младшей разновозрастной группе, а также территории, прилегающей к ДОУ, 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

- реализацию программы; 
-учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; 

-учёт возрастных особенностей детей. 
Созданная в ДОУ развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенная, 

трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программ. 
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), 

соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарём (в соответствии со спецификой программы). 
Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и 
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на участке) обеспечивает: 
-игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

-двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; 

-эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные 

возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

Трансформируемость пространства даёт возможность изменений предметно-пространственной среды в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов даёт возможность разнообразного использования различных составляющих 

предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; наличие в МБДОУ и группах 

полифункциональных (не обладающих жёстко закреплённым способом употребления) предметов, в том числе 

природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве 

предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды обеспечивается наличием в МБДОУ и группах различных пространств (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, 

обеспечивающих свободный выбор детей; периодическую сменяемость игрового материала, появление новых 

предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды обеспечивает: 

-доступность для воспитанников, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 
-свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

-исправность и сохранность материалов и оборудования. 
Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех её элементов требованиям 

по обеспечению надёжности и безопасности их использования. 

ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие 

материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые 
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для реализации программы. 
Адекватная организация предметно-пространственной среды стимулирует развитие уверенности в себе, 

оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет 

готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную 

социализацию ребенка и становление его личности. 

При проектировании развивающей предметно-пространственной среды МБДОУ учитывалась целостность 

образовательного процесса, в заданных Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для 

ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а 

образовательные ситуации должны быть увлекательными. Важнейшие образовательные ориентиры: 

- обеспечение эмоционального благополучия детей; 
- создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 

- развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 
- развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

- проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с 

другими педагогами; 

- создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 
- обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие 

правила, учить проявлять уважение друг к другу; 

- обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка; 
- обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, 

обсуждать, как это влияет на их поведение; 

- обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых 

направлена деятельность педагогов в младшей разновозрастной группе, и включать членов семьи в совместное 

взаимодействие по достижению этих целей. 

В младшей разновозрастной группе созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, 
жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 
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Предметно-пространственная среда в младшей разновозрастной группе стимулирует развитие уверенности в 

себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, 

поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает 

успешную социализацию ребенка и становление его личности. 

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в МБДОУ, имеют образовательное значение: 

на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть 

инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и воображение. 

3.1. 
3. 

Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 
32 стр.193 

 В дошкольном образовательном учреждении созданы материально-технические 

условия, обеспечивающие: 

1 возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590- 

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения", утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 

2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 
- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 
- организации питания; 

32.1. 

1) 

2) 
3) 

4) 
5) 

стр.193-194 

 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=367564&date=16.01.2023&dst=100037&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=367564&date=16.01.2023&dst=100037&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=16.01.2023&dst=100137&field=134


49 
 

88 

 - медицинскому обеспечению; 
- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 
- личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры образовательного учреждения 

  

Развивающая среда группы оснащена оборудованием для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. Имеется 

необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

1) групповые комнаты для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно–исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и 

других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья (музыкально- 

спортивные залы), медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки воспитанников. 

В достаточном количестве в возрастных группах представлены: 

– Материалы для игровой деятельности; 
– Материалы для формирования элементарных математических представлений; 

– Материалы по познавательному развитию; 
– Краеведческие материалы; 

– Материалы для конструктивной деятельности; 
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– Материалы для развития речи; 

– Материалы для физического развития детей и укрепления их здоровья, а так же удовлетворения потребности в 

движении; 

– Материал для художественно-эстетического развития и многое другое. 
– В младшей разновозрастной группе есть необходимые для организации воспитательно-образовательного 

процесса технические средства: мультимедийное оборудование с экраном, ноутбук, магнитофон. 
Центр развития Оборудование и материалы в группе 

Спортивный центр  доска гладкая и ребристая; - коврики, дорожки массажные, 

со следочками (для профилактики плоскостопия); 
 палка гимнастическая; 
 мячи; корзина для метания мечей; 
 обручи; скакалка; кегли; дуга; 

 скамейка; 
 шнур длинный и короткий; 
 лестница гимнастическая 
 мешочки с грузом (150-200 гр.); мешочек с грузом большой (400 

гр); 
 ленты, флажки; 

Центр познавательного 

развития 

• пластмассовые тазики; 
• воронки, сито, ложки, лопатки; 
• природный материал; 
• математические наборы; 
• набор объёмных геометрических тел (разного цвета и величины); 
• набор плоскостных геометрических фигур ; 

• мозаика (разных форм и цвета, мелкая) с графическими 

образцами; 
• математическое лото; 
• набор карточек с изображением количества («много» и «один»); 
• развивающие дидактические 

игры. Материал по 

познавательному развитию: 
• наборы картинок для группировки и обобщения; 
• наглядно-дидактические пособия по темам; 
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• набор парных картинок на соотнесение; 
• наборы предметных картинок для сравнения по 

разным признакам последовательно или одновременно 

(назначение, цвет, величина); 

• серии из 4 картинок «Времена года» (природная и сезонная 

деятельность людей); 

• предметные и сюжетные картинки (с различной тематикой) 
крупного и мелкого формата; 

• календарь природы; 
 

 

3.1. 
4. 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 
33 

стр.195 
-218 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для реализации 

Программы актуализируется с учётом возраста и интересов обучающихся и возможностей, обусловленных 

техническими средствами. 
3.3.2.1. Перечень художественной литературы 
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, народные 

песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Курочка Ряба», «Репка» (обр. К. Ушинского); «Как коза избушку построила» (обр. М. 

Булатова). «Козлятки и волк», обр. К. Ушинского; «Теремок», обр. М. Булатова; «Маша и медведь», обр. М. 

Булатова. «Колобок», обр. К. Ушинского; «Волк и козлята», обр. А. Н. Толстого; «Кот, петух и лиса», обр. М. 

Боголюбской; «Гуси-лебеди»; «Снегурочка и лиса»; «Бычок — черный бочок, белые копытца», обр. М. Булатова; 

«Лиса и заяц»,обр.В.Даля; «У страха глаза велики», обр. М. Серовой; «Теремок», обр. Е. Чарушина. 

Сказки народов мира. «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Бу-бу, я рогатый», лит., обр. Ю. Григорьева; 

«Котауси и Мауси»; англ., обр, К. Чуковского; «Ты, собачка, не лай.», пер. с молд. И. Токмаковой; «Раговоры», 

чуваш., пер. Л. Яхнина; Заходера. 

«Рукавичка», «Коза-дереза» укр., обр. Е. Благининой; «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В, 

Важдаева; «Упрямые козы», узб., , пер, пер. с финск. Е. Сойни; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; 

«Пых», белорус, проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; «Петух и лиса», пер. с шотл. М, 
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Клягиной-Кондратьевой; «Свинья и коршун», сказка народов Мозамбика, пер. с португ. Ю. Чубкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. 3. Александрова. «Прятки»; А. Барто. «Бычок», «Мячик», "Слон» (из цикла «Игрушки»); В. Берестов. 

«Курица с цыплятами»; В. Жуковский. «Птичка»; Г. Лагздынь. «Зайка, зайка, попляши!»; С. Маршак. «Слон», 

«Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке »); И. Токмакова. -Баиньки». 

Проза. Т. Александрова. «Хрюшка и Чушка» (в сокр.); Л. Пантелеев. *Как поросенок говорить научился»; В. Сутеев. 

«Цыпленок и утенок»; Е. Чарушин. «Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»); К. Чуковский. –

«Цыпленок». Поэзия. А. Барто. «Мишка», 

«Грузовик», «Слон», «Лошадка» (из цикла "Игрушки», «Кто как кричит»; В. Берестов. «Больная кукла», 

«Котенок»; Г. Лагздынь, 

«Петушок»; С. Маршак. «Сказка о глупом мышонке»; Э. Мошковская. «Приказ» (в сокр.); Н. Пикулева. «Лисий 

хвостик», «Надувала кошка шар.»; Н. Саконская. «Где мой пальчик?»; А. Пушкин. «Ветер по морю гуляет.» (из 

«Сказки о царе Салтане»); М. Лермонтов. 

«Спи, младенец.» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); А. Барто, П. Барто. «Девочка-ревушка»; А. 

Введенский. «Мышка»; А. Плещеев, в Сельская песня»; Г. Сапгир. «Кошка»; К. Чуковский. «Федотка», «Путаница». 

Проза. Л. Толстой. «Спала кошка на крыше.», «Был у Пети и Миши конь.»; Л. Толстой. «Три медведя»; В. Сутеев. 

«Кто сказал „мяу"»; 

В. Бианки. «Лис и мышонок»; Г. Балл. «Желтячок»; Н. Павлова. «Земляничка». Поэзия. К. Бальмонт. «Осень»; А. 

Блок. «Зайчик»; А. 
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Кольцов. «Дуют ветры.» (из стихотворения «Русская песня»); А. Плещеев. «Осень наступила.», «Весна» (в 
сокр.); А. Майков. 

«Колыбельная песня», «Ласточка примчалась.» (из новогреческих песен); А, Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч.», 

«Свет наш, солнышко!.», «Месяц, месяц.» (из «Сказки о мертвой царевне и. семи богатырях»); С. Черный. 

«Приставалка», «Про Катюшу»; С. Маршак. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», 

«Пингвин», «Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла 

«Детки в клетке»); «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; К. Чуковский. «Путаница», «Краденое солнце», 

«Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ежики смеются», «Елка», «Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха»; С. Гродецкий, 

«Кто это?»; В. Берестов. «Курица с цыплятами», «Бычок»; Н. Заболоцкий. «Как мыши с котом воевали»; В. 

Маяковский. «Что такое хорошо и что такое плохо?», «Что ни страница — то слон, то львица»; К. Бальмонт, 

«Комарики-макарики»; П. Косяков. «Все она»; А. Барто, П. Барто. «Девочка чумазая»; С. Михалков. «Песенка 

друзей»;  Э. Мошковская. «Жадина»;  И. Токмакова. «Медведь». Проза. К. Ушинский. «Петушок с семьей», 
«Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна»; Т. Александрова. «Медвежонок Бурик»; Б. Житков. «Как мы ездили в 
зоологический сад», 

«Как мы в зоосад приехали», «Зебра», -Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); М. Зощенко. -Умная 

птичка»; Г. Цыферов. «Про друзей», «Когда не хватает игрушек» из книги «Про цыпленка, солнце и медвежонка»); 

К. Чуковский. «Так и не так»; Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про храброго Зайца — Длинные уши, косые глаза, 

короткий хвост»; Л. Воронкова. «Маша-растеряша», «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Н. Носов «Ступеньки»; Д, 

Хармс. «Храбрый еж»; Л. Толстой. «Птица свила гнездо.»; «Таня знала буквы.»; «У Вари был чиж,.», «Пришла 

весна.»; В. Бианки. «Купание медвежат»; Ю. Дмитриев. «Синий шалашик»; С. Прокофьева. 

«Маша и Ойка», «Когда можно плакать», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); В. 

Сутеев. «Три котенка»; А. Н. Толстой. «Еж», «Лиса», «Петушки». 
Произведения поэтов и писателей разных стран. 
С. Капутикян. «Все спят», «Маша обедает» пер. с арм. Т. Спендиаровой. П. Воронько. «Обновки», пер. с укр. С. 

Маршака. Д. Биссет. 

«Га-га-га!», пер. с англ. Н. Шерешевской; Ч. Янчарский. «В магазине игрушек», «Друзья».! из книги «Приключения 

Мишки Ушастика», пер. с польск. В. Приходько. Поэзия. Е. Виеру. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; П. 

Воронько. -Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Л. Милева. «Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. 

Маринова; А. Милн. «Три лисички», пер. с англ. Н. Слепаковой; Н. Забила. «Карандаш», пер. с укр. 3. 
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Александровой; С. Капугикян. «Кто скорее допьет», «Маша не плачет» пер. с арм. Т. Спендиаровой; А. Босев. 

«Дождь», пер. с болг. И. Мазнина; «Поет зяблик», ~ер. с болг. И. Токмаковой; М. Карем. «Мой кот», пер. с франц. М. 

Кудиновой. 

Проза. Д. Биссет. «Лягушка в зеркале», пер, с англ. Н. Шерешевской; Л. Муур. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в 

пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Ч. Янчарский. «Игры», «Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика», 

пер. с польск. В. Приходько; Е. Бехлерова. 

«Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; А. Босев. «Трое», пер, с болг. В. Викторова; Б. Поттер. «Ухти-Тухти», 

пер. с англ. О. Образцовой; Й. Чапек. «Трудный день», «В ле-:v», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и 

кошечки», пер.. чешек. Г. Лукина; О. Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц; О. Панку-Яшь. «Покойной 

ночи, Дуку!», пер. с румын. М. Олсуфьева, «Не только в детском саду» (в сокр., пер. с румын. Т. Ивановой. 

Примерный список для заучивания наизусть «Пальчик-мальчик.», «Как у 

нашего кота.», «Огуречик, огуречик.», «Мыши водят хоровод. ,.» — рус. нар. песенки; А. Барто. «Мишка», 

«Мячик», «Кораблик»; В. 

 
Берестов. «Петушки»; К. Чуковский. «Елка» (в сокр.); Е. Ильина. «Наша елка» (в сокр.); А. Плещеев. «Сельская 
песня»; Н. Саконская. 

«Где мой пальчик?» 
3.3.2.2. Перечень музыкальных произведений 
И. Бах «Прелюдия» До мажор, «Шутка»,И. Брамс «Вальс»,А. Вивальди «Времена года»,Д. Кабалевский «Клоуны», 

«Петя и волк»,В. Моцарт «Маленькая ночная серенада», «Турецкое рондо»,М. Мусоргский «Картинки с 

выставки», П. Чайковский «Детский альбом», 
«Времена года», «Щелкунчик» (отрывки из балета),Ф. Шопен «Вальсы»,И. Штраус «Вальсы» 
Тонизирующая (повышающая жизненный тонус, настроение. 
Л. Бетховен. Увертюра "Эгмонт".И. Брамс. "Венгерский танец № 7".А. Дворжак. "Славянский танец № 2". Ф. Лист. 

"Венгерские рапсодии". В. Моцарт. "Маленькая ночная серенада".Э. Григ. "Утро". И. -С. Бах. "Шутка".И. Штраус. 

"Весенние голоса". Ф. Шопен. "Прелюдии". Б. Монти. "Чардаш" 
Успокаивающая (умиротворяющая) 
Ф. Шопен. Прелюдия ми минор.Т. Альбиони. Адажио для органа и струнных.М. Глинка. "Жаворонок". А. Лядов. 

"Музыкальная табакерка". 
К. Сен-Санс. "Лебедь".Ф. Шуберт. "Серенада".П. Чайковский. "Вальс цветов"Ф. Шуберт. "Вечерняя серенада".И. 
Брамс. "Вальс № 3". 
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К. Дебюсси. "Облака".А. П. Бородин. "Ноктюрн" из струнного квартета.К. -В. Глюк. «Мелодия» из оперы "Орфей и 

Эвридика". В. -А. Моцарт. "Реквием".Р. Шуман. "Детские сцены", "Грезы".Г. -Ф. Гендель. "Музыка на воде" 
Музыка для пробуждения после дневного сна 
Л. Боккерини «Менуэт»,Э. Григ «Утро»,Лютневая музыка ХYII века,Ф. Мендельсон «Песня без слов»,В. Моцарт 

«Сонаты»,М. Мусоргский «Рассвет на Москва-реке»,К. Сенс-Санс «Аквариум», П. Чайковский «Вальс цветов», 

«Зимнее утро», «Песня жаворонка», 

«Шестая симфония", 3-я часть.Л. Бетховен. Увертюра "Эгмонд".Ф. Шопен. "Прелюдия 1, опус 28".М. И. Глинка. 

"Камаринская".В. -А. Моцарт. "Турецкое рондо" 
Релаксирующая (расслабляющая) 
К. Дебюсси. "Облака»,К. Дебюсси. «Лунный свет»,А. П. Бородин. "Ноктюрн" из струнного квартета.К. -В. Глюк. 

"Мелодия".К. -В. Глюк. Мелодия из оперы "Орфей и Эвридика",В. -А. Моцарт. "Реквием".К. Сен-Санс. "Карнавал 

животных. " «Лебедь»Ф. Шуберт. "Вечерняя серенада», «Аве Мария»,И. Брамс. "Вальс № 3".Р. Шуман. "Детские 

сцены", "Грезы".Г. -Ф. Гендель. "Музыка на воде".Т. Альбиони «Адажио»,Л. Бетховен «Лунная соната»,Э. Григ 

«Песня Сольвейг»,Н. Римский-Корсаков «Море»,П. Чайковский «Осенняя песнь», «Сентиментальный вальс»,Ф. 

Шопен «Ноктюрн соль минор» 
Активизирующая (возбуждающая) 
П. Чайковский. "Шестая симфония", 3-я часть.Л. Бетховен. "Увертюра Эдмонд".В. -А. Моцарт. "Турецкий марш".Ф. 
Шопен. "Прелюдия 1, опус 28".М. Глинка. "Камаринская".В. -А. Моцарт. "Турецкое рондо" 
Организующая (способствующая концентрации внимания при организованной деятельности) 
И. – С. Бах. "Ария".А. Вивальди. "Времена года".С. Прокофьев. "Марш".Ф. Шуберт. "Музыкальный момент".В. -

А. Моцарт. "Гроза". В. -А. Моцарт. Симфония № 40.Д. Шостакович. Прелюдия и фуга фа минор.П. Чайковский. 

"Времена года" 
• Детские песни В. Шаинского, А. Рыбникова, Г. Гладкова, Е. Крылатова, Г. Струве, современных авторов 
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• музыка из мультфильмов и детских фильмов 
• классическая музыка в обработке для малышей 
• колыбельные 
• звуки природы (ручей, море, птицы, дельфины) 
3.3.2.3. Перечень произведений изобразительного искусства 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев "Кораблик", "Кто сказал мяу?", "Цыпленоки Утенок"; Ю.А. Васнецов к книге 

"Колобок", "Теремок".Е.И. Чарушин "Рассказы о животных"; Ю.А. Васнецов к книге Л.Н. Толстого "Три 

медведя".Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский "Клубника", "Сирень в корзине"; К.С. Петров-

Водкин "Яблоки на красном фоне"; Н.Н. Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. Климентов "Курица с цыплятами". 
3.3.2.4. Перечень анимационных произведений 
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, 

использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и 

психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и 

взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы предусмотрены только для семейного просмотра и не могут быть 

включены в образовательный процесс ДОО. 

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения 

требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения 

со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев 

поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего 

обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в т.ч. анимационных фильмов, осуществляется в соответствии с 
нормами, регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в 
Российской Федерации. 

Для детей дошкольного возраста (с 1,5- 4 лет) 
«Нехочуха» (1986 г.);«Ахи-страхи».«Сказка про лень» (1976 г.);«Мой друг зонтик» (1982 г.) ;«Два жадных 

медвежонка», снятый по венгерской народной сказке.«Замок лгунов» (1983 г.);«Мама для мамонтенка» (1981 

г.);«Лягушка-путешественница» (1965 г.); «Так сойдёт!»;«Золушка», «Чебурашка», «Крошка Енот»;«Гуси-

лебеди»,«Колобок», «Красная шапочка»,«Мама для мамонтенка», «Умка» Серия мультифльмов «Аркадий 
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Паровозов»,«Чуня»,«Котёнок по имени Гав» 

По сказке Г.Цыферова «Паровозик из Ромашково»,сказки В.Сутеева («Снеговик-почтовик», «Цыплёнок и к и 

утёнок» и пр), “Даша- следопыт” ( в оригинале - “Dora Explorer" ):“Уроки тетушки 

Совы”“Фиксики”,«Смешарики».«38 попугаев. Завтра будет завтра»,«Прыг и скок: ребяткам о зверятах» 

«Весенняя 

сказка»,«Лунтик»,«Кошкин дом» 

Мультфильмы по сказкам 
Корнея Чуковского:Бибигон; Краденое солнце;Мойдодыр;Путаница; Тараканище;Телефон; «Антошка»;«В лесу 
родилась ёлочка»; 

 

«Весёлый цыпленок»; «Девочка и зайцы»;«Четыре неразлучных таракана и сверчок»;«Два весёлых гуся».«До-Ре-

Ми», «Кто пасётся на лугу?», «Петя-петушок»,«Королева Зубная щетка» (1962 г.),«Мойдодыр»,«Птичка Тари»,«38 

попугаев. Зарядка для хвоста»,«Матч реванш».«Утёнок, который не умел играть в футбол»«Рисунки Тёмы»Франция. 

2005-2006. 
Мульт – сказки В.Сутеева: «Снеговик-почтовик», «Цыплёнок и к и утёнок», Две сказки («Яблоко» и «Палочка-

выручалочка», «Дядя Миша», «Кот-рыболов», «Мешок яблок», «Петух и краски»,«Разные колёса», «Хвосты».«Два 
веселых гуся» 
Союзмультфильм, 1970 
«Антошка»,«В лесу родилась елочка». 

Учебно-методическое сопровождение 

Перечень необходимых методических пособий для организации воспитательно - образовательного процесса в 

ДОУ соответствует требованиям ФГОС ДО п.2.6; 2.7 и ФОП ДО п.16 – 22 содержательного раздела. 

 Образовательная 

область 

Технологии и методические пособия  

младшая группа 

 Познавательное 

развитие (РЭМП, 

З.А. Ефанова «Познание предметного мира» (2-3 года) 



58 
 

ознакомление с 

окружающим, 

экология, 

патриотическое 

воспитани  

И.А.Пономарева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений в ясельных группах детского сада» (2-3 года) 

 Речевое развитие 

(развитие ре□и, 

чтение 

художественной 

литературы, 
грамота) 

В.В. Гербова «Развитие речи в ясельных группах детского сада» 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома (2-3 года)  

 Художественно- 

эстетическое разви 

Тие (музыкальное 

воспитание, 

Зацепина М.Б., Жукова Г.Е Музыкальное воспитание в детском саду (1,5-4 лет) 
Конспекты занятий. 

Петрова В.А.«Музыка-малышам»(2-3 года) 

 

 продуктивная 

деятельность: 

лепка, рисование, 

аппликация) 

Конспекты занятий.  

О. В. Павлова «Комплексные занятия по изобразительной деятельности» (2-3 год) 

Колдина Д. Н. 

Рисование в ясельных группах детского сада с детьми (2-3 года) 

Колдина Д. Н. 

Лепка в ясельных группах детского сада Конспекты занятий 2-3 года 

Колдина Д.Н. 

Аппликация в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий. 2-3 года. ФГОС 

Л.В.Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду» (2-3 года)  
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 Социально- 

коммуникативное 

развитие 

(игра, труд, 

коммуникация, 

безопасность, 

духовно- 

нравственное 

воспитание) 

Л.В. Арамова,И Ф. Слепцова «Социально- коммуникативное развитие 

дошкольников» (2-3 года) 

Региональная программа по предупреждению детского дорожно-транспортного 

травматизма «Приключения Светофора» 

 

3.1.5. Кадровые условия реализации 34 стр.182 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 
вспомогательными, административно- хозяйственными работниками образовательного 

34.4. стр.218 

учреждения, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими 

вспомогательные функции. МБДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, 

осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых 

договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Заведующий 

образовательного учреждения вправе заключать договоры гражданско-правового 
характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

  

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует штатному расписанию и номенклатуре должностей 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

- заведующий -1 
- воспитатели – 2 

 

 

 

34.1 

 

 

 

стр.218 

Необходимым условием качественной реализации Программы является её непрерывное 34.2 стр.219 
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сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение 

всего времени ее реализации в дошкольном образовательном учреждении или в 

дошкольной группе. 

п.3.4.1.абз.4. ФГОС ДО 

Дошкольное образовательное учреждение вправе применять сетевые формы реализации 

Программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

 

34.3 
 

стр.219 

В целях эффективной реализации Программы дошкольное образовательное учреждение 

создаёт условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, 

в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств 
образовательного учреждения и/или учредителя. 

 

 

34.5 

 

 

стр.219 

    
3.2 Режим и распорядок дня в дошкольных группах 35 стр.219 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

 

35.1 

 

 

 

 

 

 

 

стр.219 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, 
условий реализации Программы, потребностей участников образовательных отношений. 

35.2 

Основными компонентами режима являются: 

 сон, 

 пребывание на открытом воздухе (прогулка), 

 образовательная деятельность, 

 игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), 

 прием пищи, 

 личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности 

 

 

 

 

 

35.3. 
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Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 
суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

 

35.4. 

 

 

 

 

 

стр.220 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

 

 

 

35.6 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 35.7 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 
соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

  

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в дошкольном 

образовательном учреждении и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
35.8. 

 

 

стр.221 Согласно СанПиН 1.2.3685-21 образовательное учреждение может корректировать режим 

дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, 

режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

 

35.9 
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Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима 

дня должны соблюдаться следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Образовательное 

учреждение обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях и на занятиях; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических   условий   (температуры,   относительной   влажности   и   скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 
занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

 

 

 

 

 

 

 

35.21. 

 

 

 

 

 

 

 

 

стр.233 
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Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня соответствуют  

требованиям ФОП ДО п. 30.2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Показатель 

 

Возраст 

 

Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 
Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 
от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

10 минут 
15 минут 

Максимально допустимый объем 
недельной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 
от 3 до 4 лет 

1 час 40 мин 
2 часа 30 мин 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 
все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 
менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, не менее 
1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее 
для детей 

до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, 
не менее 

все 
возрасты 

1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 1,5-4 

лет 

5-7 минут 
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Режим организованной образовательной деятельности 

 

  С 1,5 до 2 лет С 3 до 4 лет 

 

Понедельник 

9.25-9.35 

 

 

10.15-10.25 

1.Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

 

2.Развитие речи 

1.Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

 

2.Развитие речи 

 

 

вторник 

9.25-9.35 

 

 

 

10.15-10.25 

 

 

1.Музыкальное 

 

 

2.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

2.Музыкальное 

 

 

 

среда 

9.25-9.35 

 

10.15-10.25 

1.Физкультурное 

 

2.Рисование 

 

1.Рисование 

 

2.Физкультурное 

 

 

четверг 

9.25-9.35 

 

10.15-10.25 

1.Музыкальное 

 

2.Лепка 

1.Лепка 

 

2.Музыкальное 
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Режим дня в группе детей от 1,5 года до 4 лет 

Режим дня в группе детей от 1,5 до 3 лет рассчитан на 9-часовое пребывание детей в ДОО и установлен с учетом 

требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, условий реализации 

программы ДОО, потребностей участников образовательных 

 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 8:00–8:30 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8:30–8:40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:40–9:10 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое). Самостоятельная 

деятельность 

9:10–9:25 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 9:25-9:35 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятельность и другое). Самостоятельная 

деятельность 

9:35-10:00 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10:00-10:15 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 10:15-10:25 

Игры, самостоятельная деятельность, общение со сверстниками 10:25-10:40 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10:40-11:40 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11:40-11:50 

Подготовка к обеду, обед 11:50–12:20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12:20–15:00 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 15:00-15:20 

Подготовка к полднику, полдник 15:20–15:50 

Игры, самостоятельная и организованная деятельность 15:50-16:10 

Подготовка к прогулке, прогулка. Игры. Уход детей домой 16:10–17:00 
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Содержание Время 

Теплый период года 

Утренний прием детей (осмотр, термометрия, опрос родителей), игры, самостоятельная 

деятельность 

08:00–08:20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 08:20–08:30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08:30–09:00 

Самостоятельная деятельность детей. Дидактические игры, чтение художественной 

литературы, занятия по интересам 

09:00–10:00 

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак 10:00–10:20 

Подготовка к прогулке. Прогулка (игры, наблюдение, труд) 10:20-11:50 

Возвращение с прогулки 11:50–12:00 

Подготовка к обеду, обед 12:00–12:30 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

12:30–15:00 

Постепенный подъем детей, оздоровительные и гигиенические процедуры 15:00-15:20 

Подготовка к полднику, полдник 15:20–15:40 

Подготовка к прогулке, прогулка. Игры, самостоятельная деятельность, экспериментирование 

и труд. Уход детей домой 

15:40–17:00 
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3.3. Календарный план воспитательной работы 36 стр.233 

План является единым для дошкольного образовательного учреждения. 36.1  

стр.233 Дошкольное образовательное учреждение вправе наряду с Планом проводить иные 

мероприятия согласно Программе воспитания по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. 

 

36.2 

- На основе федерального календарного плана воспитательной работы, который является единым для всех 

дошкольных организаций, мы составили свой календарный план воспитательной работы МБДОУ, который 

строится на основе базовых ценностей по следующим этапам: 

- погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

- разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 
- организация события (в том числе, учитывающие региональный компонент), которое формирует ценности. 

Все мероприятия плана проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей воспитанников. 

 Направлен
ия 
воспитани
я 

Тематика мероприятия Сроки проведения  

Духовно- 

нравственн

ое 

Ден□ освобождения станицы Егорлыкской 25 января 
День защитника Отечества 23февраля 
День Победы 9мая 
День России 12 июня 
День народного единства 4 ноября 
«День рождения атамана Платова М.И. 19 августа 
День памяти и скорби 22 июня 
Международный день пожилых □людей 1 октября 

Социальное Колядки 7-19января 
Масленица Начало марта 
Международный женский день 8марта 
День смеха 1апреля 
«Светлое Христово Воскресение» апрель-май 
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«День космонавтики» 12апреля 
День защиты детей 1 июня 

  День семьи, любви□и верности 8 июля  
«Петров день - праздник солнца» 12 июля 
Международный день дружбы 30 июля 
«Не зря даны нам «Спасы» - успеть бы   
сделать все 
запасы!» 

14,19,29 августа 

«Покрова Пресвя□ой Богородицы» 14 октября 
День отца в России Третье 

воскресен
ье 
октября 

День матери в России Последнее 
воскресен
ье ноября 

Новый год 31декабря 
Познавательное День Воды 22марта 

День Птиц 1 апреля 
День космонавтики 12апреля 
День Земли 22апреля 
День реки Дон 12 мая 
«День рождения светофора» 5 августа 
День Государственного флага Российской 
Федерации 

22 августа 

День Государственного герба Российской 
Федерации 

30 ноября 

День Конституции Российской Федерации 12декабря 

Физическое и 
оздоровитель
ное Трудовое 

Всемирный день здоровья 7апреля 
П□аздник Весны и Труда 1мая 
День физкультурника 12августа 
День воспитателя и всех дошкольных 
работников 

27сентября 

День □чителя 5 октября 
Эстетическое Международный день родного языка 21февраля 

Всемирный день театра 27марта 
День славянской письменности и культуры 24мая 
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День русского языка. Пушкинский день России. 6 июня 
День знаний 1сентября 
День музыки 1 октября 

 

 

 
IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Краткая презентация образовательной Программы 

 Наименован

ие 

программы 

Рабочая программа младшей группы (для детей от 1,6 до 3 лет) общеразвивающей 

направленности на 2023 – 2024 учебный год.  

 

 На кого 
ориентирована? 

На детей 1,6-3 лет 

 Нормативн

ые 

документы 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта, утверждённого приказом Минобрнауки России от 17.10.2013г. 

№ 1155 (далее - ФГОС ДО) и Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования, утверждённой приказом 
Минпросвещения от 25.11.2022№ 1028 

 Цель 

Программы 
Разностороннее развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических 
и национально-культурных традиций 
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 Основн

ые 

задачи 

Программы 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 
- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

 

  самостоятельности и ответственности; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения 

и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 
- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для 
успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

 Содержание 
Программы 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО включает три основных раздела - целевой, 
содержательный и 
организационный□ и дополнительный . 
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 Целевой 

раздел 

Программы 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её формирования; 

планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном возрастах, а также на 

этапе завершения освоения 

Программы; подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 

 Содержательн

ый раздел 

Программы 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образовательной 

деятельности по каждой из образовательных областей для младшей группы обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие). В нем представлены описания вариативных форм, способов, методов 

и средств реализации Программы; особенностей образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик и способов поддержки детской инициативы; взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

 Организационн

ый раздел 

Программы 

Описывает систему условий реализации образовательной деятельности, необходимых для 

достижения целей Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых 

ориентиров, а также особенности организации образовательной деятельности, а именно 

описание: 
- психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых условий 
- особенностей организации развивающей предметно-пространственной среды, 
- особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 
- способов и направлений поддержки детской инициативы, 
- особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников, 
- особенностей режима дня и формирования распорядка дня с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей детей, их специальных образовательных потребностей. 
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 Структур

а 

Программ

ы 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований Стандарта. 

Объем обязательной части основной образовательной программы составляет не менее 60% 

от ее общего объема. Обязательная часть содержания ОП ДО полностью соответствует 

федеральной образовательной программе дошкольного образования и представлена в виде 

ссылок. 

Объем части основной образовательной программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% от ее общего объема. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, позволяет 

ознакомиться с содержанием выбранных участниками образовательных отношений 

парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы с учетом 

региональных и других социокультурных особенностей, в 
соответствии с пунктом 2.11 ФГОС ДО. 

 

 Парциальные 

образовательн

ые программы 

 

 Плани□овани

е 

образовательн

ой 

деятельности 

Планирование образовательной деятельности опирается на результаты мониторинга 

динамики развития и саморазвития воспитанника как индивидуальности и направлено в 

первую очередь на создание психолого- педагогических условий для развития каждого 

ребенка, в том числе, на формирование развивающей предметно-пространственной среды. 

Планирование деятельности направлено на совершенствование его деятельности и 

учитывает результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации 

программы . 

 Взаимодействи

е взрослых с 

детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими, приобщается к культурным 

образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретает культурные 
умения при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной 
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среде, т.е. овладевает культурными практиками. 

 Партнерст

во с 

родителям

и 

(законным

и 

представи□елями

) 

Педагоги, реализующие образовательную программу учитывают в своей работе такие 

факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также 

уважают и признают способности и достижения родителей (законных представителей) в 

деле воспитания и развития их детей. 

Мы считаем, что взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и 
воспитания детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Наше партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе совместной 

ответственности за воспитание детей. 

 

 Система 

оценивания 

качества 

образовательн

ой 

деятельности 

В Программе раскрыта система оценивания достижения целей в форме педагогической 

диагностики развития детей, а также качества реализации основной общеобразовательной 

программы учреждения. Система оценивания качества реализации Программы учреждения 

направлена в первую очередь на оценивание созданных учреждением условий внутри 

образовательного процесса. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором 

определены государственные гарантии качества образования. 
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ПРИЛОЖЕНИЯ №1 

Комплексно – тематическое планирование недель 

Месяц   Даты/ название  праздника (события) Тема 

С
ен

т
я

б

р
ь

  04.09-22.09 Здравствуй, детский сад! АДАПТАЦИЯ 

25.09-29.09 

27.09 – День воспитателя и всех дошкольных работников 

Наши игрушки  

О
к

т
я

б
р

ь
  

02.10-06.10 

04.10 – День защиты животных 

На лесной полянке: лесные животные 

09.10-13.10 

15.10.23 – День собирания  осенних листьев 

Осень. Деревья 

16.10-20.10 Овощи  

23.10-27.10 Фрукты  

Н
о

я
б
р

ь
  

30.10-03.11 Я в мире человек 

07.11-11.11 

12.11 – День синички 

Птицы 

13.11-17.11 Одежда и обувь 

20.11-24.11 

26.11.23 – День матери в России 

Моя семья 

27.11-01.12 

30.11 – Всемирный день домашних животных 

А у нас во дворе: домашние животные 

Д
ек

а
б

р
ь

  

04.12-08.12 Дом, в котором я живу 

11.12-15.12 

13.12 – День первых снежинок 

Здравствуй, зимушка-зима!  

18.12-22.12 Новый год настает 

25.12-29.12 

29.12 - День пушистой елочки 

30.12 - День ёлочных игрушек 

В гости елочка пришла 

Я
н

в

а
р

ь
  

08.01-12.01 

11.01 – Международный день «спасибо» 

Продукты питания 
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15.01-19.01 

18.01 - Всемирный день снеговиков 

21.01 - Всемирный день снега 

Зимние забавы 

22.01-26.01 Мебель  

29.01-02.02 

29.01 – День рождение автомобиля 

Транспорт  

Ф
ев

р
а

л
ь

  05.02-09.02 Мы любим сказки 

12.02-16.02 Народная игрушка 

19.02-22.02 

23.02 – День защитника Отечества 

Кто нас защищает? 

26.02-01.03 Посуда 

М
а

р
т
  

04.03-07.03 

08.03 – Международный женский день 

Моя мама лучше всех 

11.03-15.03 

17.03.23 – Масленица 

Весна-красна 

18.03-22.03 

22.03 – Международный день воды 

Кто живет в воде? 

25.03-29.03 

Последняя неделя марта – неделя детской книги 

27.03 - Всемирный день театра 

В мире театра 

А
п

р
ел

ь
  

01.04-05.04 

07.04 - Всемирный день здоровья 

Путешествие в страну Здоровья 

08.04-12.04 Профессии  

15.04-19.04 В мире музыки 

22.04-26.04 

22.04 - Международный день Земли 

Домашние птицы  

М
а

й
  29.04-03.05 

30.04 - День пожарной охраны 

Неделя безопасности 

06.05-10.05 Разноцветный мир 
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13.05-17.05 

13.05 - Всемирный день одуванчика 

Цветы   

20.05-24.05 

20.05 - Всемирный день пчёл 

Насекомые  

27.05-31.05 Вот какие мы большие  
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ПРИЛОЖЕНИЕ №3 

Итоговые мероприятия (групповые развлечения, посиделки, театрализация и т.п.) 
Работа с воспитанниками 

Конкурсы, выставки для детей. 
Совместные работы детей и родителей. 

Конкурс: «Осенняя сказка» - выставка аппликаций, рисунков - 
дети 
всех возр.гр 

сентябрь  

 

 

 

 

 

старший 

воспитатель, 

заведующие, педагоги 

Конкурс: «Зимушка хрустальная» - выставка аппликации, 
пластинография, рисование нетрадиционных техник 
(воспитанники всех возр.гр.) 

декабрь 

Конкурс: «Новый год у ворот….» - поделки (воспитанники с 
родителями) 

декабрь 

Фестиваль - выставка: «На защите Родины» - выставка 
аппликаций – 
дети старшей и подготовительной групп совместно с родителями. 

февраль 

Конкурс: «Весенняя история» - выставка аппликаций, 
рисунков - дети 
всех возр.гр 

март 

Конкурс выставка: «Победный май» - аппликация с 
использованием 
нетрадиционных техник - старшая, подготовительная группы 

май 

Конкурс: «Салют Победы» - рисунок с использованием 
нетрадиционных 
техник 

май 

Акции в 
МБДОУ 

 

Экологическая акция «Древонасаждение» По плану  

 

 

педагог

и 

Акции по ПДД «Пешеходный переход»; 
«Засветись в темноте», «Пристигни самое дорогое» и др. По плану 

 
Экологическая акция «Помогите птицам» 

декабрь 
- 
феврал
ь 

Акция «Украсим ёлочку» декабрь 
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Акция «Окна Победы» апрель 

 

Праздники, развлечения, проводимые во всех возрастных 

группах ДОУ 
Цель: Развивать творческие способности дошкольников, способствовать укреплению дружеских отношений всех 
участников 
образовательного процесса. 
«День знаний» и ПДД 01.09.2023 г. музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

«Осенняя пора очей очарованье» 14.09. - 
15.09.2023г. 

«День дошкольного работника» 27.09.2023 г. 

«Золотая Осень» 14.10. 2023г. 

«День матери» 23 - 24.11.2023г. 

«Новогодний хоровод» с 27 по 
30.12.2023г. 

«Прощай Ёлочка» 8.01.2024г. 

«Гуляют ребятки в зимние святки»» 19.01.2024г. 

«День Защитника Отечества» 21.02. - 
22.02.2024г. 

«Цветы и подарочки для милой мамы» с 05. по 
07.03.2024г. 

«Масленица идет – блин да мёд несёт!» 15.03.2024г. 

«Пасхальная неделя» 30.04.2024г. 

«Победный Май!» 6 - 8.05.2024г. 

«Международный день семьи» 15.05.2024г. 

«Выпускной бал» 31.05.2024г. 

«День защиты детей и здравствуй, Лето!» 3.06.2024г. 

«Ты нам дорог – край наш Егорлыкский» 14.06.2024г. 

«Земля наш общий дом» 11-12.07.2024г. 

«День Государственного флага России» 22.08.2024г. 

«До свидания, лето!» 30.08.2024г. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №4 

Диагностическая карта педагогической диагностики 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов (содержание, специфика, результаты) 

соответствует требованиям ФГОС ДО п. 3.2.3. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых 

результатов соответствуют ФОП ДО п.15. 

В процессе наблюдения нами используются следующие критерии анализа наблюдаемых 

явлений: частота проявления каждого показателя; 

самостоятельность его выполнения; 

инициативность ребенка в 

деятельности. 

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Если действие выполняется ребенком самостоятельно, без помощи взрослого, то это свидетельствует о зоне его 

актуального развития. Если же ребенок выполняет действие только с помощью взрослого, то это указывает на 

перспективные задачи его развития, обозначает зону его ближайшего развития. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, при этом педагог самостоятельно выбирает способ и форму фиксации 

результатов наблюдения. 

Оптимальной формой для фиксации результатов наблюдения является карта наблюдения с включенными 

показателями и критериями их анализа. 
В таблицу вписаны показатели возрастного развития детей, представленные в Федеральной программе. 
При анализе их проявления используются универсальные маркеры – «обычно», «изредка», «никогда», которые имеют 

следующие значения: 

 «обычно» (2) – означает, что данный показатель является типичным, характерным для ребенка, 
проявляется у него чаще всего; 

 «изредка» (1) – означает, что данный показатель не характерен для ребенка, но проявляется в его деятельности 

и/или поведении время от времени; 

 «никогда» (0) – означает, что данный показатель не проявляется в деятельности и поведении ребенка. 
Анализ полученных результатов позволяет нам сделать вывод об освоении ребенком разных видов деятельности, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками, его интересах, предпочтениях, склонностях, личностных 
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особенностях и другом. 

Оптимальным является проведение педагогической диагностики на начальном этапе прихода ребенка в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и при достижении ребенком конца каждого возрастного периода (финальная 

диагностика). При проведении стартовой диагностики учитывается адаптационный период пребывания ребенка в 

группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить динамику в развитии ребенка 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов детей раннего возраста (1,6-3года) 

Карта наблюдения индивидуального развития   _ _ 

 

№ 

п/

п 

 

Показатели возрастного развития 

Критерии анализа 
показателей 
возрастного развития 

Общий показатель 

Часто

та 

прояв

ле ния 

Самост

оя- 

тельно

сть 

в 

выпол 

нении 

Иниц

иа 

тивн

о сть 

Балл
ы 

% Д

и 

н

а 

м

и 

к

а 

н к н к н к н к н к  

В области социально-

коммуникативного развития 
1. ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их 

настроение; 
           

 ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их 
действиями и подражает им; 
играет рядом; 

           

2. ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого;            
3. ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом 

поведении; 
           

4. ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 
самостоятельно 
поставленной цели; 
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5. знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 
продвигаться к цели; 

           

6. ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения 

(ласково обращается с куклой, делает ей 
замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу») 

           

 Общий показатель по области            

В области познавательного развития  
1. ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, 

ориентируется в 
           

 основных пространственных и временных отношениях;            
2. ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия;            
3. ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; 
           

4. ребёнок знает свое имя, имена близких;            
5. ребёнок демонстрирует первоначальные представления о населенном 

пункте, в котором 
живет (город, село и так далее); 

           

6. ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за 

явлениями природы, старается не причинять 
вред живым объектам; 

           

7. ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 
названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном 
обиходе 

           

 Общий показатель по области            

В области речевого развития 



82 
 

1. ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные 

части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в 

общение; может обращаться с вопросами 
и просьбами; 

           

2. ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные 
слова и фразы за взрослым; 

           

3. ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 
изображенные на 
них; 

           

 Общий показатель по области            

В области художественно-

эстетического развития 
1. ребёнок с   удовольствием   слушает   музыку,   подпевает,   выполняет   

простые 
танцевальные движения; 

           

2. ребёнок эмоционально откликается на красоту
 природы и произведения 
искусства; 

           

3. ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 
рисование) и 
конструирования: может выполнять уже довольно сложные 
постройки (гараж, 

           

 дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, 
шарики; лепит 
палочки, колечки, лепешки; 

           

 Общий показатель по области            

В области физического развития 
1. у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует 

освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, 

повторяет за взрослым простые имитационные упражнения, понимает 

указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 
звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 
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2. ребёнок демонстрирует элементарные культурно-

гигиенические навыки, владеет простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 
тому подобное); 

           

 Общий показатель по области            

 Общий показатель            
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ПРИЛОЖЕНИЕ №5 

Долгосрочный проект по художественно-эстетическому развитию 

нетрадиционной технике рисования «Акварелька» 

 

Пояснительная записка 
Дошкольный возраст – период приобщения к миру общечеловеческих ценностей, время установления первых 

отношений с людьми. Для нормального развития детям необходимо творческое самовыражение. Творчество 

заложено в детях самой природой. Они любят сочинять, выдумывать, фантазировать, изображать, перевоплощать. 

Детское творчество само по себе не проявляется. Для этого необходимо внимание к нему со стороны взрослых. 

Ребенок познает мир всеми органами чувств. Чем богаче, разнообразнее жизненные впечатления ребенка, тем 

ярче, необычнее его ассоциации. 

Роль педагога – оказать всестороннюю помощь ребенку при решении стоящих перед ним творческих задач, 

побуждать к нестандартным решениям. 

Использование нетрадиционных техник на занятиях рисованием способствует повысить интерес к 

изобразительной деятельности, вызвать положительный эмоциональный отклик, развивать художественно – 

творческие способности ребенка. 

Чем же хороши нетрадиционные техники? Они не требуют высокоразвитых технических умений, дают 

возможность более «рельефно» продемонстрировать возможности некоторых изобразительных средств, что позволяет 

развивать умение видеть выразительность форм. Кроме того, особенности изобразительного материала 

«подсказывают» детям будущий образ, что важно на этапе становления замыслообразования. Ценна также 

возможность интеграции разных видов изобразительной деятельности (рисование, лепки, аппликации); в процессе 

создания интересного образа, возможно сочетание изобразительных техник и материалов («рисование пластилином», 

коллаж, набрызг и др.). 

Данный вид деятельности позволяет сделать работы детей более интересными, выразительными, красочными, а так 

же развить детскую самостоятельность, мышление и зрительный генезис. 

Таким образом, обучение детей нетрадиционным способам рисования активизирует познавательный интерес, 

формирует эмоционально - положительное отношение к процессу художественной деятельности, способствует 

эффективному развитию детского творчества. 

Актуальность 

Формирование творческой личности – одна из важных задач педагогической теории и практики на 
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современном этапе. Наиболее эффективным средством её решения является изобразительная деятельность детей в 

детском саду. 

Рисование является одним из важнейших средств познания мира и развития знаний эстетического восприятия, 

так как оно связано с самостоятельной, практической и творческой деятельностью ребенка. Занятия по 

изобразительной деятельности способствуют развитию творческих способностей, воображения, наблюдательности, 

художественного мышления и памяти детей. 

Использование нетрадиционных способов изображения позволяет разнообразить способности ребенка в 

рисовании, пробуждают интерес к исследованию изобразительных возможностей материалов, и, как следствие, 

повышают интерес к изобразительной деятельности в целом. «Изображать можно различными материалами, на 

основе множества материалов. 

Применение нетрадиционных техник рисования создает атмосферу непринужденности, раскованности, 

способствуют развитию инициативы, самостоятельности детей, позволяет ребенку отойти от предметного 

изображения, выразить в рисунке свои чувства и эмоции, вселяет уверенность ребёнка в своих силах, создает 

эмоционально-положительное отношение к деятельности. Владея разными способами изображения предмета, 

ребенок получает возможность выбора, что развивает творческие способности дошкольника. 

Организация образовательной деятельности по художественному творчеству с применением 

нетрадиционной техники рисования способствует развитию: 

• Ориентировочно-исследовательской деятельности, дошкольников. Ребёнку предоставляется возможность 

экспериментирования (смешивание краски с мыльной пеной,нанесение гуаши или акварели на природные 

материалы и кляксография, рисование пальчиками и ладошками, тычек жесткой полусухой кистью, скатывание 

бумаги, штампами из поралона и овощей. т. д.). 

• Мелкой моторики пальцев рук, что положительно влияет на развитие речевой зоны коры головного мозга. 

• Психических процессов (воображения, восприятия, внимания, зрительной памяти, мышления) 

• Тактильной чувствительности (при непосредственном контакте пальцев рук с краской дети познают ее 

свойства: густоту, твердость, вязкость) ; 

• Познавательно-коммуникативных навыков. Все необычное привлекает внимание детей, заставляет 

удивляться. Ребята начинают задавать вопросы педагогу, друг другу, происходит обогащение и активизация словаря. 

Нетрадиционное рисование основано на творческой фантазии, интересно тем, что рисунки у всех детей 

получаются разными. Оно привлекает своей простотой и доступностью, раскрывает возможность использования 

хорошо знакомых предметов в качестве художественных материалов. А главное то, что нетрадиционное 
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рисованиеиграет важную роль в общем психическом развитии ребенка. Ведь главным является не конечный продукт 

– рисунок или поделка, а развитие личности: формирование уверенности в себе, в своих способностях. 

Паспорт проекта: 

 Наименование: Нетрадиционная техника рисования «Акварельки» 

 Составитель проекта: Дударенко С.Г. 

 Вид проекта: Информационный, познавательный, творческий. 

 Длительность проекта: Долгосрочный 

 Сроки и этапы реализации проекта:сентябрь 2023- Май 2024гг 

 Участники проекта: дети младшей группы, воспитатели, родители. 

 Продукты детской деятельности: рисунки, выставки. 

 Итоговое проектное мероприятие: Выставка детских рисунков по нетрадиционной технике рисования 

Этапы работы: 

Подготовительный этап: 

- Определение проблемы, цели и задач проекта. 

- Изучение литературы, пособий, дидактического материала. 

- Разработка проекта. 

- Ознакомление родителей с проектом. 

- Разработка тематического плана мероприятий. 

- Подбор иллюстраций (фото). 

- Изготовление дидактических игр. 

- Подбор материала для родителей. 

- Подбор материала для художественной деятельности. 

Практический этап: 

2.1. Работа с детьми 

- Знакомство с нетрадиционной техникой рисования (совместная деятельность). 

- Рассматривание образцов, иллюстраций, фотографий. 

- Игры. 

- Наблюдение за изменением в природе. 
 
 
 



87 
 

Работа с родителями 

 
№ Мероприятия Дата Ответственные 

 Консультации младшая 

группа 

  

 

 

 

Воспитатель младшей 
группы 

1 - Проведение анкетирования для родителей на тему: 

«Любит ли Ваш ребенок рисовать?» 

сентябрь 

2 «Роль нетрадиционных техник рисования в развитии дошкольников». октябрь 

3 «Каляка - Маляка» декабрь 

4 «Подготовка и организация занятия по рисованию дома» январь 

5 «Рисование пальчиками» март 

6 Домашнее задание. Родителям с детьми в рисунке использовать одну из 
предложенных 
техник нетрадиционного рисования. 

ма
й 

 Папки передвижки, буклеты, газеты, 
памятки и др. 

 Буклеты: «Развитие творческих способностей детей через 
применение 

 Воспитатель 
младшей 

 нетрадиционных техник рисования» 
Папка-передвижка: 
«Рисование нетрадиционными способами» 
«Рисуем без кисточки». 
Памятка для родителей: «Необычное рисование» 
Газеты: 
«Нетрадиционная техника рисования» 

 групп
ы 

 

Заключительный этап: 
- Выставка детских рисунков по нетрадиционной технике рисования 
- Создание: «Копилка советов» для родителей по рисованию нетрадиционными техниками 
- Отчет по проекту: по художественно-эстетическому развитию нетрадиционной технике 

рисования «Акварелька» Проблемы: 
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Недостаточность дидактического материала, художественного материала для рисования. 
Недостаточность знаний, опыта работы у детей дошкольного возраста по проблеме изобразительного творчества по 

средствам нетрадиционного рисования. 

Из опыта работы с детьми по развитию художественно творческих способностей в рисовании стало понятно, что 

стандартных наборов изобразительных материалов и способов передачи информации недостаточно для современных 

детей, так как уровень умственного развития и потенциал нового поколения стал намного выше. В связи с этим, 

нетрадиционные техники рисования дают толчок к развитию детского интеллекта, активизируют творческую 

активность детей, учат мыслить нестандартно. 

Цель: Поддержание интереса к изобразительной деятельности на основе использования нетрадиционных материалов 

и техник создания образа. Развитие художественно-творческих способностей детей младшего дошкольного возраста 

посредством использования нетрадиционной техники рисования. 
Задачи: 
Образовательные: 
Познакомить с различными способами и приемами нетрадиционных техник рисования с использованием различных 

изобразительных материалов. 
Помочь детям овладеть различными техническими навыками при работе с нетрадиционными техниками. 
Побуждать воспитанников самостоятельно применять нетрадиционные техники рисования (монотипия, печатание 

листьями, рисование пальчиками, тиснение, тычкование и т. д.) 
Содействовать знакомству родителей с нетрадиционными техниками рисования; стимулировать их совместное творчество с 
детьми. 
Развивающие: 
Прививать интерес к рисованию нетрадиционными техниками. 

Создавать условия для развития творческой активности, фантазии, памяти, внимания, творческого воображения, 

мышления, речи, глазомера, познавательного интереса. 

Развивать у детей дошкольного возраста мелкую моторику рук и зрительно-моторную 

координацию. Учить красиво, во весь лист располагать изображение. Развивать чувство 

ритма, эстетическое восприятие. Воспитательные: 
Воспитывать усидчивость, аккуратность, умение работать в коллективе и индивидуально 
Прививать интерес и любовь к изобразительному искусству как средству выражения чувств,

 отношений, приобщения к миру прекрасного. 
Развивающая среда: 
Обогатить развивающую среду, способствующую поддержанию (формированию) интереса к художественному 
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творчеству. Ожидаемые конечные результаты реализации проекта: 
формирование у детей знаний о нетрадиционных способах рисования; 
владение дошкольниками простейшими техническими приемами работы с различными 

изобразительными материалами; умение воспитанников самостоятельно применять нетрадиционные 

техники рисования; 

повышение компетентности родителей воспитанников в вопросе рисования с использованием нетрадиционной 

техники, активное участие родителей в совместных творческих проектах. 
План работы: 
Свою работу начали с хорошо знакомых для детей данного возраста техник: рисование пальчиками и ладошками, 

рисование ватными палочками, рисование ладошками. Затем постепенно будем вводить новые техники: техника 

«принт», оттиск поролоном, тычкование, набрызг, оттиск пробкой, оттиск печатками из картофеля, оттиск смятой 

бумагой, восковые мелки + акварель, рисование по мокрому. Кроме того, ученые считают, что в данном возрасте 

детей можно знакомить с набрызгом, кляксографией обычной и с трубочкой, печать по трафарету, монотопией 

предметной. 
Вследствие этого, был составлен план совместной деятельности с детьми: 

Перспективный план 

 

М
ес

я
ц

 

Тем
а 

Техника Цел
ь 

Материал 

 

Весёлые 
мухомор

ы. 

Рисован
ие 

пальчика
ми 

познакомить с нетрадиционной изобразительной 

техникой рисования пальчиками. Учить наносить 

ритмично точки на всю поверхность бумаги. 

Вырезанные из белой 

бумаги мухоморы 

различной формы; 

гуашь белая, 

салфетки, 
иллюстрации 
мухоморов. 

«Красивый 
букет» 

Печатан

ие 
растений 

Учить детей работать с хрупким материалом - 

листьями. Развивать стойкий интерес к 
рисованию, воображение. 
Воспитывать аккуратность. 

Засушенные листья, 

краска, кисти, бумага. 
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Цыплятки Тычок 
учить закрашивать шаблон методом тычка, не 
выходя за 
рамки шаблона 

Альбомные листы, вода, 
жесткие кисточки, 
гуашь. 

«Осенни

е 

листочки

». 

Отпечат

ок 

листьев. 
Набрызг. 

Познакомить с техникой печатания листьев. 

Закрепить умения работать с техникой печати по 

трафарету. 

Развивать цветовосприятие. Учить 

смешивать краски прямо на листьях ил 

тампонах при печати. 

Лист черного цвета, 

гуашь, поролоновые 

тампоны трафареты, 
принадлежности 
для рисования 

«Подсолнух». Аппликац

ия из 
крупы. 

Учить детей аккуратно распределять лепесточки 

подсолнуха из бумаги на картон, очень хорошо 
промазать 
середину цветка клеем ПВА, аккуратно засыпать 
гречневой крупой. 

Цветная бумага, клей 

ПВА, гречневая крупа. 

О
к

т
я

б
р

ь
 

 

 

Гусеница 

 

 

Оттиск 

 

познакомить детей с методом рисования я 

штампами картофелем, создавать образ гусеницы, 

дополняя образ деталями 

Альбомные листы, 

вода, гуашь, штампы из 

картофеля(круг), кисти, 

иллюстрация

 

с 
изображением гусеницы 

Яблоня с 

золотыми 

яблоками. 

рисование 

печатью из 

поролонов

ой 

Учить создавать сказочный образ, рисовать 

развесистые деревья, передавая разветвлённость 

кроны фруктовых деревьев 

Альбомный лист, 

гуашь, палитра, 

кисть, баночка с 

водой, салфетка, 

  губки  поролоновый штамп. 

Птицы летят на 
юг 

Набрызг Учить распылять краску с помощью зубной 

щётки и палочки, аккуратно не спеша. 

Трафарет птиц, 

летящих стаей на 

картоне, акварель, 

кисть, баночка с водой, 

салфетка, палочка для 
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набрызга, альбомный 

лист, 
зубная щётка 

«Ежик» Метод тычка Развивать эмоционально-чувственное восприятие. 
Воспитывать отзывчивость 

Бумага, гуашь, жесткие 
кисти 

Н
о

я
б
р

ь
 

«Черепашка». Аппликация 
из крупы. 

Учить равномерно, распределять различные виды 
крупы по 
форме черепашки, развивать аккуратность, 
четкость 

Картон, изображение 
черепахи, крупа, клей 
ПВА. 

«Мышка». Аппликац

ия из 

резаных 

ниток. 

Познакомить детей с техникой выполнения 

аппликации из ниток. Учить равномерно, 

намазывать небольшие участки изображения и 

посыпать их мелко нарезанными педагогом 
нитками, соответствующим участку изображения 
цветом.  

Изображение мыши 

на картоне, ткать, 

клей ПВА. 

« По небу 

тучи бежали, 

птиц в 

дальний путь 
отправляли» 

Рисован

ие 

смятой 

бумагой. 

Учить новому способу рисования, воспитывать 

интерес к художественному 

экспериментированию, развивать мелкую 

моторику. 

Газета, листы 

бумаги, 

разноцветные 

краски. 

«Первый снег». Оттиск 

печатками 
из 
салфетки 

Закреплять умение рисовать деревья большие и 

маленькие, изображать снежок с помощью техники 
печатания или 
рисование пальчиками. Развивать чувство 
композиции. 

Листы бумаги, 

цветные краски, 
салфетки 

«Цыпленок» Гуашь, 
ватные 
диски, 
палочки 

Учить детей наклеивать ватные диски, учить 
аккуратно, 
раскрашивать ватные диски, "оживлять" 
картинку с помощь ватных палочек 

Гуашь, ватные диски, 
палочки, листы 
бумаги, клей 
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Д
ек

а
б

р
ь

 

«Мои 

любимые 
рыбки» 

Рисован

ие 
гуашью 

по 
восковы
м 
мелкам 

Учить обводить свою ладонь восковым мелком. 

Продолжать знакомство с техникой сочетания 

акварели и восковых мелков. 

Гуашь, восковые 

мелки, листы 
бумаги, кисти 

 

«Два петушка». 

Рисован
ие 

ладошко
й 

Совершенствовать умение делать отпечатки 
ладони и дорисовывать их до определенного 

образа (петушки). 
Развивать воображение, творчество. Воспитать у 
ребенка 

Цветные карандаши, 
листы бумаги 

   художественный вкус.  
«Снежная семья». Рисован

ие 

способо

м тычка. 

Учить рисовать снеговиков разных размеров, 

закрепить приёмы изображения круглых форм в 

различных сочетаниях, совершенствовать технику 

рисования тычком. 

Лист, гуашь, две 

кисточки, маленький 

листочек для проверки 

цвета и все 

принадлежности для 
рисования. 

«Елочка». Пластилино
гр афия. 

Мозайка из пластилина. Учить отрывать от 
большого куска пластилина маленькие кусочки, 

катать из них между 
пальцами маленькие шарики, выкладывать 
шариками готовую форму елочки, нарисованную на 
светлом картоне. 

Рисунок с 
изображением 

елочки; пластилин. 

«Ёлочка 
пушистая, 

нарядная». 

Тычок 

жёсткой 

полусух

ой 

кистью, 

рисован

ие 

Упражнять в технике рисования тычком, 

полусухой жёсткой кистью. Продолжать учить 

использовать такое средство выразительности, 

как фактура. Закрепить умение украшать рисунок, 

используя рисование пальчиками. 

Воспитывать у детей умение работать 

индивидуально. 

Листы бумаги, 
цветная гуашь, 

жёсткие кисти 
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пальчиками 

Я
н

в
а
р

ь
 

 

 

Морозные узоры 

Рисован

ие солью 

Познакомить с техникой рисования солью. Создать 

ситуацию для свободного творческого применения 
разных 
декоративных элементов в создании морозного 
узора (волнистая линия, завиток, перо, пушистая 
точка) 

Цветной картон 

тёмного цвета, клей, 

поваренная соль 

«Мои рукавички». Оттиск 
пробкой, 
рисование 
пальчика
ми 

Упражнять в технике печатания. Закрепить 

умение украшать предмет, нанося рисунок 

по возможности равномерно на всю 

поверхность. 

Лист бумаги с 

изображением 

рукавички, пробки, 

цветная гуашь. 

«Снеговичок» Комкание 

бумаги 

(скатывани

е) 

Закреплять навыки рисования гуашью, умение 

сочетать в работе скатывание, комкание бумаги и 

рисование. Учить дорисовывать картинку со 

снеговиком (метла, елочка, заборчик и т.д.). 

Развивать чувство композиции. Воспитать 
у ребенка художественный вкус. 

Гуашь, листы бумаги, 

салфетки для 

скатывания, клей 

ПВА. 

«Дед Мороз». Аппликац

ия из ваты. 

Учить скатывать ватные шарики и наклеивать 

на основу рисунка. 

Цветной картон синего 

цвета (по количеству 

детей), комочки ваты, 

клей, 
рисунок на картоне Деда 

    Мороза. 
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«Снегири 

на ветке». 
Рисован

ие 

способо

м тычка. 

Формировать у детей обобщённое представление о 

птицах; пробуждать интерес к известным птицам; 

расширять знания о перелётных птицах; 

упражнять в рисовании снегирей. 

Лист, гуашь, две 

кисточки, маленький 

листочек для проверки 

цвета и все 

принадлежности для 
рисования 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

«Мое 
любимое 

дерево». 

Рисовани

е мазком, 

монотипи

я, 

набрызг. 

Учить отражать особенности изображаемого 

предмета, используя различные нетрадиционные 

техники: сентябрь- монотипия, октябрь - мазки, 

ноябрь - набрызг. Учить соотносить количество 

листьев и цвет. Развитие чувства композиции, 

совершенствовать умение работать в данных 
техниках. 

Пейзажи, гуашь, 

набор кистей, 

трафареты и 

принадлежности 

для рисования. 

«Зимний 
пейзаж». 

Кляксографи
я 
. 

Развивать фантазию и творчество в рисовании 

зимнего пейзажа; продолжать учить 

регулировать силу выдуваемого воздуха, 

дополнять изображение. 

Черная и цветная 

гуашь, лист, 

пластмассовая ложка, 

простой карандаш, 

гуашь, восковые 

мелки, 

принадлежности для 
рисования. 

«Подарок папе». Разные Вызвать желание порадовать пап и дедушек. Материал для 
аппликации 

Игрушки 

не 

простые- 

расписные 

(дымковск

ая 

игрушка) 

Печать 

штампами 

разных 

форм (круг, 

овал, ромб, 

точки) 
и 
ватными 
палочка

Продолжать учить способу прижимания 

штампов к штемпельной подушке с краской и 

наносить оттиск на бумагу. 

Мисочка, в которую 

вложена штемпельная 

подушечка из тонкого 

поролона, 

пропитанного гуашью, 

штампы, салфетка 
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ми 

«Наша улица». Печатани

е, 
набрызг, 
силуэтн
ое 
рисован
ие 

Развивать наблюдательность, 

художественный вкус, умение находить 
средства выразительности. 

Листы бумаги, 

гуашь, кубики для 
печатания. 
Манка, тычки, 
мятая бумага, 
клей… 

М
а

р
 

«Букет для 
мамы». 

Рисовани

е 
ладошкам

и. 

Передача образа бутона тюльпана. 

Продолжить совершенствовать технику. 

Листы бумаги с 

заготовками вазы и 
стебля 
цветка, гуашь, кисти. 

 «Какого 

цвета 

весна». 

Монотипия. Обогащать и расширять художественный опыт 

детей в работе с акварелью, рисованию по 

мокрой бумаге, смешивая краски 

Два альбомных листа 

на каждого 

ребенка,акварельные 

краски, маленькие 

губки, две емкости с 

водой, 
толстые кисточки. 

Две кошки пластиногр

аф ия 

Учить использовать в работе нетрадиционную 

технику рисования – пластилинографию. 

Добиваться реализации выразительного, яркого 

образа. Развивать мелкую 
моторику рук; 

Пластилин, стека, 

белый картон, 

трафарет ёлочки, 

образец готовой 

поделки - 
шаблон для детей 
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«Волшебная 
страна 
– 
подводное 
царство». 

Рисовани

е 

ладошка

ми 

Учить передавать образ, продолжать работу по 

смешению цветов. 

Листы бумаги круглой 

формы (тарелочки); 

гуашь. 

«Облака». Рисование 

по сырому 

фону 

Помочь детям в создании выразительного образа. 
Воспитание эмоциональной отзывчивости. 
Развивать воображение, наблюдательность. 

Цветная бумага темных 
тонов, белая 
гуашь, поролон. 

А
п

р
ел

ь
 

«Звездное небо». Печать 

поролоном 

по 

трафарету; 

набрызг 

Учить создавать образ звездного неба, используя 

смешение красок, набрызг и печать по трафарету. 

Развивать цветовосприятие. Упражнять в 

рисовании с помощью данных техник. 

Листы бумаги для 

рисования, гуашь 

синего цвета, 

кисточки, подставки 

под кисточки, баночки 

с 
водой, паралон. 

«Пасхальное 
яйцо» 

Аппликац

ия из 

салфеток. 

Учить методу торцевания. Передать образ, 

путем прикладывания салфеток к основе из 

пластилина. 

Салфетки, основа яйца 
из 
пластилина. Паста от 
ручки или стержень. 

«Расцвели 
одуванчик

и». 

Метод 
тычка. 

Закреплять умение самостоятельно рисовать 
методом тычка цветы, умение рисовать тонкой 

кисточкой листья и 
стебли. Расширять знания о весенних цветах. 

Тонкая кисточка, 
листы бумаги, 

гуашь. 

«Хмурый день». Пластилино

ва я 

живопись 

Учить детей наносить тонкий слой пластилина на 
основу, 
смешивать пластилин на картоне; 
воспитывать аккуратность и творчество 
в работе. 

Картон, доска, 
пластилин, 
стеки, губка, 
смоченная водой. 

«Белые лебеди». Рисован

ие 
способо

м 
тычка 

Расширять знания о птицах, пополнять словарный 

запас детей, воспитывать гуманное отношение к 
миру животных 
и птиц; 

Лист, гуашь, две 

кисточки, маленький 
листочек для 
проверки цвета и все 
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    принадлежности для 
рисования. 

«Солнышко». Рисовани

е 

ладошка

ми 

Закреплять технику печатанья ладошками. Учить 
наносить 
быстро краску и делать отпечатки - лучики для 
солнышка. Развивать цветовосприятие 

Листы бумаги, 

гуашь, салфетки. 
М а й

 
«Совушка - 
сова». 

Пластилино

ва я 

живопись 

Учить наносить тонкий слой пластилина на основу, 

печатками рисовать контур совы, учить рисовать 

сову с помощью штрихов, упражнять в передаче 

выразительности 
образа птицы, через нанесение штрихов (глаза 
смотрят в сторону, вверх, вниз). 

Картон, доска, 

пластилин, стеки, 

губка, смоченная 

водой, печатки 

«Плюшевы

й 
медвежоно

к». 

Способ 

изображени

я - 

рисования 

поролоново

й губкой 

Помочь детям освоить новый способ 

изображения - рисования поролоновой губкой, 

позволяющий наиболее ярко передать 

изображаемый объект, характерную 

фактурность его внешнего вида, продолжать 

рисовать крупно, располагать изображение в 

соответствии с 
размером листа 

Поролон (2шт.), 

тонкая кисть, гуашь 

«Букет к 9 мая». Пластилино
гр афия. 

Знакомство со способом скручивания 
жгутиком, изготовление цветов из 

пластилина. 

Открытки с 
цветами, картон, 

пластилин. 
«Попугаи». Рисование 

ладошками. 
Закреплять умение рисовать ладошками, 
повторение 
сочетание цветов. 

Лист белой бумаги, 
гуашь, 
салфетки. 
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«Цветочн

ая 

поляна». 

Рисован

ие 

ватными 

палочка

ми 

Продолжать учить детей рисовать красками, 

используя ватные палочки; закреплять знания 

цветов; формировать интерес и положительное 

отношение к рисованию. 

Тонированные в 

зелёный цвет листы 

бумаги для 

рисования; готовый 

рисунок – образец, 

репродукции с 

изображением 

цветочной поляны 

(полевых цветов); 

гуашь основных 

цветов, кисточки, 

непроливайки, 
салфетки. 

«Цветущая 
веточка». 

Смешенная 
техника. 

Рисование зелени методом тычка, изображение 
цветов 
ватными палочками. 

Листы бумаги с 
изображением веток с 

    листочками; гуашь, 

кисточки, 

непроливайки, 

подставки под 

кисточки, 
салфетки; ветка с 
цветами черёмухи или 
жасмина. 

 «Грибы». Техник

а 
изонит

и 

Познакомить детей с линейкой; дать понятие: 

прямой угол, тупой угол, острый угол; учить 

пользоваться ниткой, иголкой, шилом; учить 

заполнять углы и дополнять изображения 

аппликацией (ножка, трава) 

Шерстяные нитки, 

игла, треугольник, 

карандаш, шило, 

подушечка, 

бархатная бумага 

или 
цветной картон с 
начерченными 
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углами. 

«Салют». Акварель 
или гуашь, 
восков
ые 
мелки 

Закрепление навыка рисования акварелью или 
гуашь, учить рисовать салют с помощью воскового 

мелка. 

Все принадлежности 
для рисования. 

 

Заключение: 
Проект нетрадиционной технике рисования «Акварельки» направлен на развитие 

творческого воображения у детей младшего дошкольного возраста посредством использования 

нетрадиционных техник рисования. 

Поскольку рисование является источником хорошего настроения ребенка, то следует поддерживать и развивать 

интерес ребенка к изобразительному творчеству. Не так важно, кем станет ребенок, главное, что занятия 

различными видами деятельности помогают сформировать творческую личность, учат мыслить смело и 

свободно. Она позволяет ребенку выразить в своих рисунках свое впечатление об окружающем его мире. 

Вместе с тем, изобразительная деятельность имеет неоценимое значение для всестороннего развития детей, 

раскрытия и обогащения его творческих способностей. Нетрадиционный подход к выполнению изображения 

дает толчок развитию детского интеллекта, подталкивает творческую активность ребенка, учит нестандартно 

мыслить. Важное условие развития ребенка - оригинальное задание, сама формулировка которого становится 

стимулом к творчеству. 

Детей очень привлекают нетрадиционные материалы, чем разнообразнее художественные материалы, тем 

интереснее с ними работать. Поэтому ознакомление дошкольников с нетрадиционными техниками рисования 

позволяет не просто повысить интерес детей к изобразительной деятельности, но и способствует развитию 

творческого воображения. 

В настоящее время дети стали свободнее ориентироваться в многообразии предлагаемых техник рисования, у них 

появились свои предпочтения в выборе материала для создания изображения. Ребята перестали бояться 

экспериментировать с цветом и сделать что-то неправильно, а наоборот, стали высказывать свои предложения и 
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желание сделать по-своему. 
Я намерена и дальше продолжать работу в этом направлении, так как нетрадиционные техники рисования открывают 
большие 

возможности развития творческих способностей, фантазии, воображения у детей. Границы нетрадиционных способов 

изображения можно постоянно расширять, сочетая их, друг с другом, придумывая новые. 

По итогам данной проектной деятельности можно сделать вывод, что обучение детей нетрадиционным 

способом рисования активизирует познавательный интерес, формирует эмоционально положительное 

отношение к процессу рисования, способствует развитию воображения и творчества и доставляет детям 

огромную радость. 
На сегодняшний день результат всей проведенной проектной деятельности радует и меня, и детей, и родителей 

моих воспитанников. Созданная нами система работы апробирована и реализована и даёт положительные 
результаты в нашем ДОУ. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ №6 

 

План по самообразованию 

(младшей разновозрастной группы) 

Тема: «Физическое воспитание детей младшего дошкольного возраста» 

Актуальность 

Правильно организованное физическое воспитание способствует формированию хорошего телосложения, 

профилактике заболеваний, улучшению деятельности внутренних органов и систем детского организма. 

Положительные эмоции, эмоциональная насыщенность занятий являются основными условиями при обучении детей 

движениям. Подражание - рождает эмоции, которые активизируют ребенка. Кроме того, заинтересованность 

положительно действует на двигательную активность детей, особенно малоподвижных и инертных. Освоение 

движений хорошо влияет и на развитие речи ребенка. Совершенствуется понимание речи взрослого, расширяется 

словарь активной речи. Вот почему справедливо отмечал выдающийся советский педагог В.А. Сухомлинский: "Я не 

боюсь еще раз повторить: забота о здоровье - это важнейший труд воспитателя". Поэтому крайне важно правильно 

поставить физическое воспитание именно в этом возрасте, что позволит организму малыша накопить силы и 

обеспечить в будущем не только полноценное физическое, но и умственное развитие. А такие важные данные 

человека как сила, воля, выдержка, здоровье, жизнерадостность, физическая активность прививаются именно в 

детском возрасте. 

В основе физической культуры лежит целесообразная двигательная деятельность в виде физических упражнений, 

позволяющих эффективно формировать необходимые умения и навыки, физические способности, улучшать 

состояние здоровья и работоспособность. 

Цель физического воспитания - формирование основ здорового образа жизни, его направленность на укрепление 

здоровья, физического и психического развития, эмоционального благополучия каждого ребенка (Н.Н. Кожухова, 

2003). 

Знания возрастных особенностей развития ребенка поможет подобрать физические упражнения, закаливающие 

процедуры, следить за физическим и психическим развитием детей. 

Особое внимание рекомендуется уделять развитию свода стопы, так как на втором и частично на третьем году жизни 

она уплощена. Поэтому полезно упражнять малышей в приподнимание, ходьбе по наклонной плоскости и ребристой 

доске. 

Учитывая особенности дыхательной системы дошкольников, следует позаботиться о том, чтобы они как можно 
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больше бывали на свежем воздухе (А.П. Чабовская, 1971). 

Двигательный режим современных дошкольных учреждений включает в себя наряду с традиционными формами 

(утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные игры др.) нетрадиционные формы и средства - 

ритмическую и художественную гимнастику, занятия на тренажерах, день здоровья, каникулы. 

Приобщение ребенка к физкультуре с ранних лет, важно не только с точки зрения укрепления здоровья, но и для 

развития физических качеств, для выработки привычек занятиям спорта. 

Дошкольный возраст - это важнейший период формирование человеческой личности, период, когда закладываются 

основы физического здоровья. То, что упущено в детстве, трудно наверстать. Это обязывает дошкольных работников 

углубленно работать над проблемами физического воспитания детей. 

Цель: создание комплексной системы физкультурно-оздоровительной работы с детьми, направленной на 

сохранение, укрепление здоровья и благополучия каждого ребёнка, формирование у родителей и воспитанников 

ответственности в деле сохранения собственного здоровья. 

Задачи: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей; 
2. Формирование жизненно необходимых двигательных умений и навыков ребенка в соответствии с его 

индивидуальными особенностями, развитие физических качеств; 

3. Созданий условий для реализации потребности детей в двигательной активности; воспитание потребности в 

здоровом образе жизни. 

Ожидаемые результаты: 

-создание образовательной среды, формирующей здоровую, физически развитую, социально адаптированную, 

увлечѐнную игрой личность. 

-положительная динамика показателей физического развития детей. 
-формирование у детей и родителей осознанного отношения к физическому 

воспитанию ребенка. 

Перспективный план 

 

Содержание деятельности 

  
 

Форма отчетности 

  

Сроки проведения 

Методическая работа 
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Изучение методической 

литературы по теме 

 
Оформление и 

пополнение папки 

  

Постоянно 

     

Оздоровительная работа в 

младшей разновозрастной группе 

  

Наличие 

  

Октябрь 

     

Изготовление пособий для 

проведения утренней гимнастики, 

гимнастики пробуждения, 

занятий, атрибутов 

  
 

Наличие пособий 

  
 

Ноябрь-февраль 

     

Консультация для педагогов на 

тему: «Задачи образовательной 

области: «Физическая культура» 

  
Доклад 

  
Ноябрь 

     

Игры, развивающие 

эмоциональную сферу ребёнка 

  

Наличие картотеки 
  

Февраль 

     

Оформление картотеки 

подвижных игр, пальчиковых 

гимнастик, гимнастик 

пробуждения, дыхательной 

  
 

Наличие картотек 

  
 

Март-апрель 
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гимнастики, физкультминуток 
 

 

 

 
 

 
     

Картотека потешек, песенок 
 

Наличие 
 

В течении года 
     

Работа с детьми 
    

     

 

Наблюдение за поведением детей 

и состоянием здоровья в 

повседневной жизни 

 
Анализ показателей 

заболеваемости, 

уровней физического 

развития 

  
 

Постоянно 

     

Проведение закаливающих 

мероприятий, гимнастики 

пробуждения, пальчиковой 

гимнастики, динамических пауз, 

элементов релаксации. 

  

 
Контроль по ВМР 

  

 
Постоянно 

     

Физкультурное развлечение « 

Осенние забавы» 

  

Наличие конспектов 

  

Сентябрь 

     

Создание комплекта 

демонстрационного и 

раздаточного материала для 

занятий 

  

Дополнение 

физкультурного 

уголка в группе 

  
 

Ноябрь, декабрь 
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Проведение «Недели здоровья» 
 

Контроль по ВМР 
 

Апрель 
     

Конспекты физкультурных 

занятий 

  

Наличие конспектов 

  

Постоянно 

     

Беседы с детьми о ЗОЖ 

«Витамины я люблю – быть 

здоровым я хочу!» 

  

Наличие конспектов 

бесед 

  
Постоянно 

     

 

Беседа о здоровье и чистоте 
 

Наличие конспектов 

бесед 

  

Постоянно 

     

 

Проведение соревнований «В 

здоровом теле – здоровый дух» 

 
Конспект 

развлечения « 

Поможем Петушку» 

  
Апрель 

     

Чтение детям пословиц, потешек, 

загадок о спорте, ЗОЖ 

  

Контроль по ВМР 
  

Постоянно 

  
 

  

Работа с родителями 
    

 



106 
 

Консультация «Физкультура и 

здоровье детей», 

«Режим дня и его значение», « Я 

сам!» , «Адаптация детей в ДОУ», 

«Если хочешь быть здоров- 

закаляйся» 

  

 

 
Конспекты, буклеты 

  

 

 
1 раз в 3 месяца 

     

Родительское 

собрание,«Физическое 

воспитание ребёнка в семье» 

  
Конспекты 

  
Сентябрь,ноябрь 

     

Изготовление информационных 

листов о здоровом образе жизни 

 
Распространение 

буклетов 

  

Постоянно 

     

Анкетирование «Что мы знаем о 

здоровье» 

  

Анализ анкет 

  

Январь 

     

Проведение тематического 

родительского собрания 

«Развитие мелкой моторики рук 

как средство развития речи детей 

раннего возраста» 

  
Протокол 

родительского 

собрания 

  

 
Апрель 

     

Папка-передвижка 

- «Физкультурное оборудование 

  

Выставка 

  
сентябрь 

 



107 
 

своими руками» 
- «Здоровый образ жизни в 

семье» 

Буклеты: 

- «Здоровье всему голова!» 

Газеты: 

- «Мы со спортом дружим» 

 
 

 

 
октябрь 

ноябрь 

январь 

февраль 

апрель 

     

Совместные мероприятия с 

детьми 

Физкультурный досуг «Веселые 

старты» 

«Зимнее многоборье» 

физкультурный досуг 

Спартакиада «Зимние забавы» 

Спартакиада «Папа ,мама, я» – 

спортивная семья» 

  

 

 

Конспекты 

развлечений 

  

 

 

 
В течении года 

 

 

 

 

 

 

 



108 
 

 

Отчет по теме самообразования. 

Тема: «Физическое воспитание детей младшего дошкольного возраста» 

 
Я решила взять тему по самообразованию «Физическое воспитание детей младшего дошкольного возраста» . Свою 

работу по теме я начала с младшего дошкольного возраста. 

Важным направлением физического воспитания детей в условиях современного детского сада является развитие 

моторной (двигательной) деятельности дошкольников. Дошкольный возраст является ключевым в формировании 

физического здоровья и культурных навыков, обеспечивающих его совершенствование, укрепление и сохранение в 

будущем. 

В младшем дошкольном возрасте происходит формирование разных по структуре и характеру основных движений. 

Это такие движения, как ходьба, бег, подпрыгивание, перепрыгивание, ползание, которые не только широко 

применяются детьми в самостоятельной деятельности, в творческих играх, но являются неотъемлемым элементом 

содержания организованных подвижных игр, начиная с самого раннего возраста. Конечно, эти движения успешно 

усваиваются детьми в подвижных играх. Именно поэтому я считаю, что данная тема является актуальной. С 

помощью подвижных игр решаются самые разнообразные задачи: образовательные, воспитательные - и 

оздоровительные. В процессе игр создаются благоприятные условия для развития и совершенствования моторики 

детей, формирования нравственных качеств, а также привычек и навыков жизни в коллективе. 

Целю моей работы по данной теме, является исследование влияния подвижных игр на формирование физических 

качеств у детей младшего дошкольного возраста. 

В своей работе я ставила и решала следующие задачи: 

1. Развитие игровой деятельности детей младшего дошкольного возраста; 
- изучение методической литературы по данной теме; 

- приобщение к элементарным нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми; 

- разработать консультации для родителей. 

Изучить и проанализировать психолого-педагогическую и методическую литературу по проблеме исследования. 

2. Представить теоретическое обоснование проблемы развития физических качеств детей дошкольного возраста. 
3. Раскрыть теоретические аспекты влияния подвижных игр на формирование физических качеств у детей младшего 

дошкольного возраста. 
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Моя работа по самообразованию включала в себя 3 этапа: 
I. Подготовительный этап (постановка целей и задач, планирование работы по самообразованию; теоретическое 

изучение проблемы); 

II. Основой этап (реализация запланированной работы); (работа с детьми, работа с родителями) 
III. Заключительный этап (подведение итогов на основе результатов педагогического мониторинга, транслирование 

опыта работы по данной теме). 

Приступая к работе в начале учебного года, по данной теме, я начала с анализа и изучения литературы, с которой вы 

можете, ознакомится на данном слайде. 

Таких авторов как: 
Н.Ф.Губанова «Игровая деятельность в детском саду с детьми 3-7 лет» 

Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет» 

Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» вторая младшая группа. 

Л. Н. Волошина «Игры с элементами спорта для детей 3-4 лет» 

В.А. Шишкина «Движение + движения» 
(слайд 6) 

Изучив методическую литературу, я пришла к выводу, что подвижные игры являются важным элементом в жизни 

ребенка и его здорового развития, так как влияние подвижных игр велико, они совершенствуют физические 

способности ребенка; 

укрепляют здоровье и повышают защитные силы организма; 

укрепляют нервную систему ребенка; 

способствуют созданию условий для положительного психоэмоционального состояния детей; 
помогают развитию психических качеств: внимания, памяти, воображения, самостоятельности и инициативы, а так 

же помогают в воспитании и формировании личностных качеств. 

На подготовительном этапе я составляла картотеку подвижных игр для детей своей возрастной группы. 

Далее я провела работу совместно с родителями по обогащению предметно развивающей среды группы. 

В основном этапе, своей работы по реализации выбранной мною темы, я проводила подвижные игры с детьми во все 

режимные моменты. А именно: вовремя образовательной деятельности (в качестве физ. минутки), во время 

физкультурных занятий; прогулок, и т.д. 

Хотелось бы обратить ваше внимание на особенность проведения подвижных игр на улице. 

 Не следует включать игры с движениями, требующие большой амплитуды;
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 Не желательно давать игры с продолжительном бегом;

 В холодную сырую погоду не следует планировать игры с речитативом и пением;

 Необходимо учитывать наличие оборудования, стоящее на площадках и свободного пространства;

 Рекомендуется проводить игры, сюжет которых соответствует сезону;

 При выборе игры нужно учитывать кол-во детей, принимающих участие.
Планируя игры, на каждый день недели, следует планировать игры разного содержания и характера. 

Подбирая игры, воспитатель должен учитывать предыдущую деятельность детей и последующую. 

Во время прогулки проводятся 2 игры. Одна более подвижная, вторая - спокойная. 

Общая длительность игры в младшем дошкольном возрасте составляет 5-6 минут. 

Игра повторяется 4-5 раз в течении месяца. 

Работа с родителями 
Привлечение родителей к организации ПРС; 

Консультации, наглядный материал в приемной группы; 

Проведение совместного досуга с детьми; 

Памятки по теме. 
В будущем планирую продолжить свою работу по данной теме. 
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Приложение №7 

Работа ДОУ по взаимодействию с родителями (законными представителями) воспитанников 

2.1. Общие мероприятия 

 Мероприятие Срок Ответственный 

1. Оформление и обновление информационных уголков и стендов для 
родителей 

В течение года педагоги 

2. Анкетирование по текущим вопросам В течение года педагоги 
3. Консультирование по текущим вопросам В течение года заведующий, 

педагоги 

2.2. Общесадовые  мероприятия 
№ Мероприятия Дата Ответственные 

Общесадовые собрания 

1 
«Основные направления воспитательно – образовательной деятельности и 
работы детского сада в 2023-2024 учебном году» 

сентябрь старший 
воспитатель 

 

2 

«Создание единого пространства развития ребенка в семье и ДОУ» («Что 
знают родители о своих правах и обязанностях», «Охрана жизни и 
здоровья детей») 

декабрь заведующий 

3 «Итоги работы детского сада в 2023- 2024 учебном году, организация 

работы в летний оздоровительный период» 

май заведующий 

Собрание для родителей будущих воспитанников 
1 «Организационное собрание для родителей, дети которых зачислены в 

ДОУ на2024 – 2025 уч. год» 
май заведующий 

Собрания по группам 

 младшая группа   
1 «Родительское собрание «Адаптация ребенка к ДОУ.Возрастные 

особенности детей 2-3 лет» 
сентябрь воспитател

и младшей 

группы 

 Консультации младшая 
группа 

1 Консультация для родителей. «Причины трудной адаптации детей к д/с» 

Консультация для родителей. «Развитие движений» 

Консультация для родителей. Как мы играем с детьми, обзор игрушек для 

сентябрь воспитате

ли 
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детей 2-го года жизни 

Консультация «Нужен ли малышу дневной сон?» 

Консультация «Капризы и упрямство» 

Консультация «Какие игрушки необходимы детям» 

Консультация для родителей «Сюжетно-ролевая игра дома» 
Беседы. О поведении детей дома.  
О сне.  
Как правильно одеть ребенка. 
О соблюдении режима дня 
Об одежде детей в холодный период времени. 
О поведении детей дома 

младшей 

группы 

2 Консультация «Развивающие игры». 
Индивидуальные беседы: в какие игры играют дети дома 
о состоянии здоровья детей 
«Роль отца в воспитании ребенка» 
«Влияние развивающей среды на развитие детей раннего возраста». 
«Сенсорное развитие ребенка, развивающие игры» 
«об одежде детей в холодный период времени, как правильно одеть 
ребёнка» 
«Что необходимо делать родителям, чтобы ребёнок меньше болел?» 
Консультация «Дорога к обеду ложка» 
«Как научить ребенка правильно держать карандаш?» 
Консультация для родителей «Здоровье на тарелке». 

октябрь 

 Папки передвижки, раскладушки, буклеты, газеты, 
памятки, информационные листы 

 младшая группа 

 Папки передвижки: 
- Папка-передвижка, буклет  «Адаптация детей к детскому саду». 
- Папка-передвижка «Детки-двухлетки» 
- Папка-передвижка «Здравствуй, осень» 
- Папка-передвижка «Возрастные особенности детей 2-3 лет» 
- Папка-передвижка «Как одевать ребенка в детский сад» 

 
сентябрь 

 

воспитате

ли 

младшей 

группы Папка-передвижка «Встречаем осень с малышом» 
     Папка-передвижка: «Как приучить ребенка есть овощи и фрукты». 

октябрь 
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Папки – раскладушки: 
- Фотовыставка «Первые дни в детском саду» 
- «Игрушка в жизни ребенка» 
- «Азбука Светофорика» 

 

октябрь 

февраль 

Буклеты: 
- «Здоровье всему голова!» 
- «Книга в жизни ребенка» 

 

сентябрь 

март 
Памятки, листовки: 
- Наглядная информация для родителей. «Нетрадиционные способы 

профилактики заболеваний». 
- Наглядная информация «Осенние прогулки с ребёнком» 
- Выставка «Конкурс поделок родителей и детей из природных 

материалов» 
- Оформление композиции «Самый необычный (полезный или красивый) 

овощ или фрукт с вашего огорода» 
- Конкурс лучшей семейной фотографии «Маленький огородник» 

 

октябрь 
январь 

 


